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le mat dw 9aire

L’été a débuté de maniére particuliére, avec un temps plutdét humide,
et une actualité nationale agitée sur fond de dissolution de 'assemblée
et d’incertitudes politiques gue nous avons rarement connues sous la
5éme républigue... Mais passé la mi-juillet, I'été est tout de méme arrivé,
accompagné des festivités habituelles et des terrasses animées, et rythmé
par un événement qui restera a jamais marqué dans les mémoires avec les
jeux olympiques et paralympiques de Paris. Une coupure bienvenue qui a
remis du baume au coeur a de nombreux francais !

Et puis la rentrée est arrivée... et avec ellg, enfin, un nouveau gouvernement.
Espérons que ce dernier travaille dans I'intérét des citoyens, en prenant a bras
le corps les nombreux sujets sur lesquels il est attendu.

A Sciez, la rentrée scolaire s’est une nouvelle fois trés bien passée pour les
654 enfants qui ont repris le chemin des cours. Pour la premiére fois, nos deux
écoles comptent exactement le méme nombre d’éléves et de classes. Pour
le groupe scolaire des Créts, cette rentrée était la derniére dans le batiment
actuel, apres plus de 45 ans de fonctionnement. Avec un petit pincement au
coeur pour toutes les sciezoises et tous les sciezois qui I'auront fréquenté,
ce batiment transmettra le flambeau au nouveau groupe scolaire, en cours
de construction, qui sera opérationnel a la prochaine rentrée de septembre,
avant de connaitre une seconde vie a destination du tissu associatif, de la
culture et du sport.

Le sport justement, il en a été question a Sciez sur ce mois de septembre !
La premiere édition de notre course a pied « la sciezoise » a été un succes
avec prés de 580 coureurs et marcheurs qui se sont élancés a travers les
chemins de la commune, profitant de la beauté de notre patrimoine, des
vues magnifiques sur le lac, et... du parc des Aigles du Léman qgu’ils ont pu
traverser ! Fin septembre, ce sont prés de 370 coureurs qui ont bravé la pluie
lors de la « Muco Run », course a pieds organisée dans le cadre des virades
de I'espoir, sous forme de « backyard », c’est-a-dire un parcours de 6,7km a
terminer en moins d’une heure, et un départ toutes les heures de 7h a 21h...
et ils sont plus d’'une vingtaine a avoir pris les 15 départs de la journée, soit
plus de 100 km parcourus ! Bravo a eux ! Et un grand merci aux nombreux
bénévoles et membres du comité des fétes qui ont permis la réussite de ces
deux événements sportifs appelés a revenir en 2025 !

Le dernier trimestre s’lannonce une nouvelle fois animé dans notre commune,
entre octobre rose, festival BD, soirée fondue des sapeurs-pompiers,
téléthon et Eclectik’s de Noél ! Sans oublier les nombreux concerts et divers
événements de nos nombreuses et dynamiques associations !

Alors profitez bien de ces moments dont nous avons besoin pour nous
retrouver, échanger et partager !

En attendant, je vous souhaite une excellente lecture de ce nouveau numéro
de notre « Sciez en un clin d’ceil » !

Le Maire,
Cyril DEMOLIS

@ Sles TERRE
| 2
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RENTREE SCOLAIRE

RETOUR SUR LA RENTREE

654 éléves ont repris le chemin de I’école le lundi 2 septembre, répartis
en deux parties strictement égales entre le groupe scolaire des Créts
et celui des Buclines. Un rendez-vous qui s’est déroulé sans encombre,
avec cependant, comme toujours, quelques coeurs serrés, des larmes
mais beaucoup de sourires et de retrouvailles !

UNE DERNIERE ANNEE DANS LES LOCAUX

DES PETITS CRETS

Malgré cette derniére année d’utili-
sation, les services techniques ont
profité de I'été et des vacances sco-
laires, lorsque les espaces sont libé-
rés, pour réaliser des travaux d’amé-
lioration nécessaires a I'accueil des
enfants et de leurs enseignants.

Louverture d’une nouvelle classe a
nécessité d’aménager une nouvelle
salle en lieu et place de I'espace
périscolaire. Pour ce faire, la salle
des maitres accueille désormais la
salle de temps calme et un nouvel
espace pour I'équipe pédagogique
a été réaménagé du c6té de la cour
de récréation.

Toutes ces imbrications illustrent
bien le besoin urgent d’espace
supplémentaire ; « Cette derniére
année nous demandera quelques
heures de tri et de logistique » dé-
clare Amélie Buttet, directrice du
groupe scolaire des Créts en ajou-
tant : « Certes, la plupart d’entre
nous connait ces batiments par
cceur et cela ne sera pas sans un
petit pincement au coeur que nous
les quitterons mais nous sommes
ravis de pouvoir d’ores et déja nous
projeter dans un tout nouvel espace
et plus adapté ».

LE CHANTIER DU
NOUVEAU GROUPE
SCOLAIRE SE POURSUIT

Malgré I'incendie de début
juillet, les travaux n'ont pas
pris de retard ; seuls les es-
paces endommagés ont été
isolés en attente de I'ex-
pertise des assurances. De
nombreuses entreprises in-
terviennent sur le chantier :
cloisonnement, peinture, me-
nuiserie intérieure et exté-
rieure, électricité, ventilation,
plomberie, chauffage, char-
pente, étanchéité. Les consul-
tations pour 'aménagement
des cours ont été attribuées
début septembre. Ce nou-
veau site pourra ouvrir ses
portes, comme convenu, a la
rentrée de septembre 2025.
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DU COTE DES BUCLINES

Cette année, la fermeture d’une classe a permis d’allouer de
’espace supplémentaire au périscolaire : tous les enfants
(maternelle et élémentaire) sont regroupés en dehors des horaires
de classe dans deux salles au 1°" étage de la maternelle.

Cloisons sols et peinture ! A la suite d’un probléme d'infiltration
d'eau récurrent, deux classes de maternelle au rez de chaussée
ont été complétement réhabilitées. Mais la nouveauté de cette
année réside du coté de la cantine avec l’arrivée du self ! Et quel
succés ! Moins de gachis, plus de calme et plus d’autonomie pour
les enfants qui goltent plus facilement de tout !

Fort de cette expérience positive, une étude est en cours pour
installer le méme principe chez les maternelles pour la prochaine
rentrée de septembre.

CE N’EST PAS TOUT! ’7
; " A A En bref, nos services
Dgoentecties e ntas | cuwrenten trote cal:
laire. Ces équipements sont l?oratlon avec les équipes

: ) . éducatives de notre com-
en tes’.c..S| !a pertlpence de mune pour que nos 654
Sursetor savere ltec Gcollors aient los meil-
3 plhs de classes Ieure_s conditions d’ap_-

’ prentissage sans garantir

D’autres travaux sont en la fin des bavardages !
cours afin que les deux
écoles puissent étre équi- -
pées de nouveaux luminaires iiad
a LED a détecteur et capteur |
de luminosité. Ces aménage-
ments visent a diminuer la
consommation énergétique
tout en garantissant un éclai-
rage de meilleure qualité.
Enfin, chagque école a éga-
lement été dotée d’ordina-
teurs plus performants pour
chaqgue classe.

CRECHE LES COCCINELLES

T.04 50 72 55 00
multiaccueil.coccinelles@leolagrange.org
creche-lescoccinelles-sciez.fr

ASSISTANTS MATERNELS

T. 04 50 72 37 23
rpe@associationbcj.fr
associationbcj.fr/le-relais-
assistants-maternels

INSCRIPTIONS SCOLAIRES

T.04 50 7260 09
contact@ville-sciez.fr
ville-sciez.fr

RESTAURANT SCOLAIRE

T.04 507270 47
contact@foyerculturel-sciez.fr
foyerculturel-sciez.fr/restaurant-
scolaire

PERISCOLAIRE

T.04 507270 47
contact@foyerculturel-sciez.fr
foyerculturel-sciez.fr/alae

BUS SCOLAIRE

T.04 50727047
contact@foyerculturel-sciez.fr
foyerculturel-sciez.fr/bus-scolaire

BIBLIOTHEQUE

T.04 50 72 53 28
foyerculturel-sciez.fr/bibliotheque

LUDOTHEQUE

T.04 5016 39 50
abcj74.goodbarber.app/ludotheque

CARCAJOU

T. 04 50 35 86 8618
carcajou.asso@gmail.com
WWWw.carcajou.org
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AVANT ET APRES, LE PERISCOLAIRE

Forte de sa collaboration avec le foyer culturel et le SISAM, la Ville de
Sciez propose a tous les parents un large panel de services allant de la
cantine a la garderie en passant par le centre de loisirs. Afin d’optimiser
cette véritable organisation, nous rappelons a tous les parents de bien
vouloir respecter les démarches et les délais suivants pour inscrire les
enfants aux différents services périscolaires :

1 2 3

Créer un dossier famille Ouvrir son compte Faire les inscriptions
dossier a télécharger sur sur I'espace famille via le portail famille, ou a
www.foyerculturel.fr contact@foyerculturel-sciez.fr

ou au 04 50 7270 47

RAPPEL
DES DELAIS

(inscription, ajout,
modification ou annulation)

» Garderie périscolaire ma-
tin/soir, restaurant scolaire
et accueil de loisirs des
mercredis : le vendredi
avant 12h pour toute la
semaine suivante

Accueil de loisirs des
vacances : le jeudi avant
12h pour toute la semaine
suivante. Pour info les
inscriptions débutent
toujours 3 semaines avant
le début de celle-ci

Bus : le jour méme avant
12h pour le soir, pas d'ins-
cription pour le matin mais
abonnement obligatoire.

, 2 ECOLES DE LA
MATERNELLE AU CHM2
o LES CRETS LES BUCLINES
N ‘ 327 327
g éléves éléves

13 13

,

Répartition parfaitement équitable cette année !
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Plus qu’un festival, les Eclectik’'s
peuvent étre considérés comme
une véritable saison culturelle
proposée a un public désormais
conquis !

Quelles sont les particularités de
ce festival ? Comment se construit
la programmation ? Quelle est son
organisation ? Comment se monte
le budget ? Qu’est ce qui explique
ce succes ?

On vous donne notre recette !

L’éclectisme a tout de suite
construit la base d’une idée et
d’une commande politique axée
sur I'inclusivité et la festivité. De
|3, est arrivé le poulpe avec toute
sa symbolique puis I'équipe orga-
nisatrice, les agents municipaux
et les bénévoles sous I’'égide du
comité des fétes.

Une fois les équipes constituées
et les roles attribués, la program-
mation a pu commencer via une
commission d’écoute qui a écumé
les concerts, les listings et les au-
ditions pour arriver a proposer a la
fois une scéne nationale, régionale
et locale ; le tout respectant les
lignes budgétaires dédiées.
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Céoté finances, le choix d’un partenariat public/privé a pu contribuer
a I’équilibre budgétaire. De nombreux mécénes nous ont suivis des le
début de I'aventure !

Evénement ayant également une portée touristique, il était également
judicieux de rediriger le produit de la taxe de séjour et de la dotation
touristique au sein du budget événementiel.

Enfin, les recettes liées au bar et aux food trucks furent réparties selon
une clé de rétribution avec le comité des fétes. Si 'autofinancement ne
pouvait pas étre envisageable, le but était de réunir un maximum de
fonds autres que ceux du budget communal.

Le budget de I'édition 2024 est resté sensiblement identique a 2023
mais grace aux recettes supplémentaires lié¢es notamment au mécénats
(plus de 90 000 € cette année), cela a permis quelgues améliorations,
dont la mise en place d'un écran géant.

10

L’accueil a été des la premiére année, I'un des piliers des Eclectik’s :
nous avons essayé de penser a un maximum de choses pour garantir
a chacun une véritable expérience culturelle au coeur de I'été ! Signa-
létique, accessibilité, sécurité ont été les thématiques qui ont animé
plus d’une réunion.

Coteé artiste, nous nous devions de répondre également aux conditions
contractuelles des managers, producteurs ou tourneurs pour assurer a
tous les groupes le confort optimal.

Coté météo, le facteur chance a
Le savoir-faire n’est pas tout, le joué! Mémes si les deux premiers
faire-savoir est primordial ! La étés ont été caniculaires, nous
communication a su séduire un ne sommes jamais a I’abri d’une
tout nouveau public via des sup- averse mais les orages nous ont
ports adaptés. épargnés !
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Retrouvez I’esprit des
Eclectik’s en format intimiste
pour se mettre en jambe juste
avant les fétes !

Artistes de rue, clown, DJS,
gourmandises, marché
artisanal, concours et autres
surprises vous attendent !

LE PROGRAMME COMPLET ?
IL ARRIVE BIENTOT SUR
WWW.ECLECTIKS.FR

Aprés I'aventure de la premiére année et le défi de la deuxieéme,
cette troisieme édition se voulait encore plus ! Encore plus, rock,
plus rap, plus pop ; bref ! Plus Eclectique ! Pari tenu ! Ce sont donc
une quinzaine de concerts gratuits qui ont rythmé I'été tous les
jeudis sur notre belle plage de Sciez.

FETERONT LEUR TROISIEME
EDITION DU 14 AU 22 DECEMBRE !

AVIS AUX EXPOSANTS ! Vous étes artisan, créateur et vous
souhaitez participer aux Eclectik's de Noél ? Contactez le service
événementiel de la commune et inscrivez-vous au plus vite !

Contact : communication@ville-sciez.fr

1
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Cette année encore, la commune de Sciez se mobilise pour Octobre Rose LE DIMANCHE 13 OCTOBRE en
organisant ses traditionnelles marches et course rose. Deux parcours de marche de 3 et 5 km et un parcours
de course de 10 km, le tout en pleine nature a travers le domaine du Guidou. Les inscriptions se feront
via une cagnotte Leetchi en ligne que vous retrouverez sur le site de la ville, ou directement a I’office de
tourisme Destination Léman.

Cette année, en partenariat avec
la CPTS du Bas-Chablais, des
professionnels de santé seront
sur place pour tenir des stands

9P OCTORRE
de sensibilisation au dépistage du
cancer du sein avec notamment un
R buste de palpation pour s’initier

aux différentes démarches.

DIMANCHE 13 OCTOBRE Aussi, une animation « Golf Ladies »

DES 10H AU CAS sera proposée aux personnes qui
souhaitent tenter leur chance sur
‘ un practice mis a disposition pour
<\ I'événement.

AU PROFIT DE L'ASSOCIATION SEINS LEMAN AVENIR ‘M

crs

2 PARCOURS
MARCHE DE 3 ET 5 KI1 | COURSE DE 10 KM

LACHER DE COULEURS

GOLF LADIES Une petite restauration sera
ATELIER EN PRESENCE DE

PROFESSIONNELS DE SANTE également mise en place. Tous les
DEPISTAGE ET BUSTE D'’AUTOPALPATION bénéﬂces de Cette jOanée Seront
R e e e reversés a l'association Seins
‘OU A LOFFICE DU TOURISHME DE SCIEZ , . .

\ \ Léman Avenir qui lutte contre cette
maladie dans le Chablais.

En parallele, le tennis club de
Sciez organise son tournoi multi
chances rose pour toutes les
tennis women qui le souhaitent
le week-end du 19 et 20 octobre.

Alors n’hésitez pas a vous inscrire

) . pourune journée tennistique sous
Nous espérons donc vous voIr | signe de la bonne humeur dont
nombreux toujours munis de vos  |o5 henéfices seront également

1 P . , .
plus belles tenues roses ! reversés & Seins Léman Avenir.




L'association loi 1901 est basée
a Sciez. SEINS LEMAN AVENIR
(SLA) a pour objet « la prise en
charge précoce des cancers du
sein dans le Chablais ». OCTOBRE
ROSE est le mois de la sensibili-
sation au DEPISTAGE des cancers
du sein.

POURQUOI ?

La mammographie est le meilleur
moyen de dépistage précoce
de petites tumeurs impalpables,
garant d’un traitement « a minima »
de ce cancer, le plus fréquent des
cancers féminins dans le monde.
En France, 60.000 nouveaux cas
par an et 12000 déceés (le plus
souvent chez des femmes non
dépistées).

L’invitation est gratuite pour le
contingent le plus a risque, les
femmes de 50 a 75 ans. Se souvenir
de I'adage « une mammo c’est
mieux qu’une chimio... ». L’auto-
palpation n’a pas l'efficacité qu’on
souhaiterait pour un diagnostic
précoce.

COMMENT?

Trois axes se sont poursuivis par
notre association SLA:

e Acquérir et maintenir un
MATERIEL de tres haut niveau
aux Hoépitaux du Léman (HDL).
A ce jour notre association
a reversé plus de 400 000€
de dons. Les HDL ont maintenant
I’langiographie numérisée et
'IRM.

* Perfectionner en permanence
le PERSONNEL. Financer des
formations de haut niveau aux
médecins radiologues et aux
manipulateurs.

e Sensibiliser les FEMMES
CONCERNEES (la majorité
des cancers du sein survient
aprés 50 ans). Dés 40 ans un
dépistage mammographique est
recommandé. Encore faut-il que
les femmes acceptent l'invitation
de mammographie gu’elles
recoivent...

Avant 50 ans, le cancer est plus
rare en dehors de cas familiaux
connus. Aprées 75 ans le cancer

reste fréguent mais I'espérance de
vie diminue, I'intérét du dépistage
en cas de pathologie grave
coexistant est moindre.

La prévention des cancers du sein
(faire précocement beaucoup de
bébés, les allaiter longtemps, faire
de I'exercice et éviter 'obésité) est
difficile a appliquer. Contrairement
a la prévention des cancers du
poumon par la suppression du
tabac ou la prévention des cancers
ORL et digestifs par suppression
de l'alcool, ou par la suppression
de I’ensoleillement pour les
cancers de la peau.

CANCER DU COL

3000 cas annuels, 1000 morts, le
cancer du col peut étre prévenu par
la vaccination des moins de Tlans
anti-Human Papilloma Virus (HPV)
et par le dépistage cytologique ou
par test HPV ambulatoire - frottis
ou test HPV - de 25 a 65 ans a un
rythme adapté au risque.

Sciez en un clin d’ceil - ECLAIRAGES

LES FREINS a la pratique de
la mammographie sont bien
connus

L’absence de symptdémes, la
crainte de la découverte d’un
cancer, les faux positifs (« image
suspecte » non confirmée par
la suite des examens), les faux
négatifs (cancers méconnus)
sont exceptionnels et rarissimes,
la douleur (un comprimé de
paracétamol (Doliprane) 1Th 2 avant
la mammographie la supprime).
Le risque des rayons a encore
été diminué, l'avis négatif d’un
médecin proche.

CANCER DE L’INTESTIN

47 000 cas annuels et 17 000
morts pour les deux sexes. Le
dépistage des polypes ou des
cancers. Le test recherchant
le sang des selles (donné par
le médecin généraliste ou le
pharmacien) ou la coloscopie sont
recommandés de 50 ans a 75 ans.

SEINS LEMAN AVENIR remercie la Mairie et les associations de
Sciez (Vestiaire Saint-Maurice, Pompiers, Tennis etc...) qui chaque
année rassemblent des dons conségquents (6.950€) au cours de
la « marche rose de SCIEZ » . Elle aura lieu le dimanche 13 octobre
2024. SEINS LEMAN AVENIR soutient les Dragon Ladies a Thonon
et Golf Ladies a Veigy qui aident les femmes atteintes par un
exercice musculaire d’effet démontré sur le lymphoedéme du bras.

13
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« 41 ans de dents, ca en fait des
milliers ! » s’exclame, hilare, le
docteur Meier en nous ouvrant
les portes de son cabinet. On se
sent tout de suite a I'aise ! Il faut
dire gue nous n’étions pas venus
pour un soin dentaire mais plutét
pour valoriser les 38 années d’ac-
tivités a Sciez de ce dentiste qui
s’appréte a passer le relais pour
une retraite active et méritée.

Originaire de Publier, Franck Meier
a toujours été trés attaché a notre
région. Aprés ses études, sa these
en poche et son service militaire
accompli, il se presse de revenir
sur les bords du Léman pour prati-
quer avec dextérité sur un rythme
effréné mais enjoué.

« J'ai toujours voulu étre dentiste,
travailler avec mes mains tout en
stimulant mon intellect. La den-
tisterie exige une grande habilité,
si vous étes maladroit, les consé-
quences sont immédiates et dan-
gereuses » nous confie le docteur
en ajoutant « ce métier est une
vocation qui associe liberté et res-
ponsabilité ; c’est tout une histoire
de dosage et d’organisation. Au fil
de ma carriére, j’ai pu concilier les
deux ».

Aprés plus de 40 ans passés a soi-
gner, réparer et fabriquer, nous ne

pouvions résister a recueillir son
ressenti sur I’évolution du métier
et de la patientéle : « L’évolution
technologique est indéniable, I'ou-
til informatique permet de corré-
ler plusieurs technologies pour
reconstruire ou réaménager des
tissus avec une infime finesse ».
Quant a ses patients, le docteur
nous assure qu’il n’a jamais eu au-
cun probléme car pour lui, 'amabi-
lité est une porte d’entrée univer-
selle. Il tient également a souligner
que sa fin d’exercice n’aurait jamais
été aussi fluide sans son assistante
Emmy sur laquelle il ne tarie pas
déloges : « Elle sait absolument
tout faire ! »

Et la suite ? Pére de 5 enfants et
grand pere de 8 petits-enfants
(bientdét 9 1) Le docteur Meier
sera au centre du camp de base
familial publiérain, propice aux
randonnées en VTT ou a moto. |l
continuera également a sillonner
les chemins de traverse du monde
entier en 4x4, sa grande passion.
Quant a son cabinet, le docteur
Pustovalov a repris le flambeau
depuis le 1°r octobre pour assurer
la bonne suite des soins prodigués
a bon nombre de Sciezois.

Un logo pour notre association... L'idée a mis du temps a se
concrétiser. Nous voulions tout a la fois exprimer le général
et le spécifique de notre raison d'étre.

Le général, c'est un grand coeur (du bleu de I'établissement
francais du sang, mais aussi du lac Léman) pour dire la gé-
nérosité des donneurs qui chaque jour contribuent a sauver
des vies, ainsi que de tous les bénévoles de la chaine du don;
ce sont aussi des mains ouvertes qui symbolisent les acci-
dentés et les malades qui recoivent ce sang si précieux.

Le spécifique, c'est depuis des décennies une seule associa-
tion pour deux communes haut-savoyardes, Sciez et Exce-
nevex, unies autour d'une cause d'utilité publique.

Don de sang

Sciez Excenevex

NN
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RENDEZ-VOUS

4¢° trimestre
Mardi 08 octobre & Mardi 03 décembre

NOUS AVONS
TOUS
LE POUVOIR
DE

DONNEZ VOTRE SANG

~—

PRISE DE RENDEZ-VOUS SUR
MON-RDV-DONDESANG.EFS.SANTE.FR
OU AU 04 508769 70

De 16h00 a 19h00
Centre d'Animation de Sciez - 184 Route d'Excenevex - 74140 Sciez
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ENSEMBLE POUR DE
NOUVELLES VICTOIRES !

DU VENDREDI 29 NOVETBRE 18H
AU SAHEDI 30 NOVENBRE OOH

Centre d’Animation de Sciez
+ D'INFOS SUR VILLE-SCIEZ.FR
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Le 14 septembre a été une belle journée pour « Changer son regard sur
le Handicap » en étant ponctuée de rencontres et de sourires.

Tous les ateliers mis en place par
les différentes associations pré-
sentes ont été grandement appré-
ciés et testés dont deux ateliers
médailles d’or aux jeux paralym-
piques : boccia et cécifoot.

Les papilles ont été régalées par
un petit buffet confectionné par
les jeunes adultes de 'APEI et deux
d’entre elles étaient présentes pour
le service.

Le film « un p’tit truc en plus » est
venu clore ce grand rendez-vous !

UN GRAND MERCI A TOUTES LES
ASSOCIATIONS :

* Autisme Chablais Léman, Gem
La vie, APEI, Rémy Tétra a Tout
Age en collaboration avec Bir-
raux médical pour le prét de
matériel, Bouchons 74, Mr Ses-
sa (golf) et France Parkinson, le
Foyer Culturel, la Base Nautique
de Sciez et Ange Margaron, par-
rain de I’événement, champion
du monde para voile.

* Les conseillers municipaux
jeunes de Sciez et Margencel,
ont pris part a cette journée et se
sont essayés aux différents ate-
liers avec beaucoup de curiosité
et de respect dans un esprit de
convivialité et de bienveillance.

Nous espérons gue cet engoue-
ment a la suite des Jeux Para-
lympigues ne soit pas éphémeére
et que le regard sur le handicap
changera vraiment !

Une grande bouffée de joie et
d’espoir nous a été donnée par
tous et nous ne pouvons que les
remercier. Une belle legon de vie!
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SPORT

LA SCIEZOISE

Scier en un clin d’ceil - ACTUALITE

La Sciezoise, le défi sportif de la rentrée !

Portant les valeurs de son label
Terre de Jeux depuis 3 ans, notre
ville surfe sur le dynamisme de sa
politique sportive qui se veut inclu-
sive et dynamique.

Appuyée par le comité des fétes et
son tissu associatif, notre commune
a su déja fédérer de nombreux par-
ticipants lors de plusieurs événe-
ments sportifs et familiaux tout au
long de 'année comme I’OrientaS-
ciez ou la féte du Vélo mais c’est
vers une course chronométrée
gue se sont orientées les idées
pour organiser « la Sciezoise »
en cette toute fin d’été.

Un véritable défi tant pour les par-
ticipants que pour les organisa-
teurs!

Mais un pari relevé avec pas moins
de 580 dossards avec un casting
de choix et de valeurs communes
portées par le parrain de 'évé-
nement, Dawa Sherpa, coureur
d’ultra trail Népalais, venu égale-
ment représenter son association
www.dawasherpa-asso.org

Une affluence qui s’est répartie
sur 2 parcours chronométrés de 9
et 14 km et d’'une marche de 9 km
passant par les Aigles du Léman
ou bien encore Chavannex, trés
appréciés au final par tous les par-
ticipants!

Ce succes nous conforte pour la
2¢me édition qui s’inscrira cette fois-
ci dans le planning des courses de
running de notre région!

LE PODIUM

Parcours 14 km

Parcours 9 km

Hommes Temps Hommes Temps
VACHAT Tristan 50:31 PLOTTIER HARTMANN Alexandre | 34:31
CHIBKO Johan 51:55 JACQUET Jules 35:08
JULLIARD Martin 52:42 DEVAUX Tanguy 35:35

Femmes Temps Femmes Temps
RIZZ| Caroline 62:24 REYMOND Emma 44:18
RUCHON Julie 65:26 TAUXE Laurence 45:17
PERRET Marie 72:42 BELLON Morgane 46:16
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Rendez-vous au
LE DIMANCHE 20 OCTOBRE, 9H

‘ACHASSE

AUX

DECHETS

W o 2@ Acca 8 600
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LES BONS PLANS

DONNEZ UNE SECONDE VIE A VOS EQUIPEMENTS
DE SPORT ET DE LOISIRS USAGES !

L’éco-organisme Ecologic et Thonon Agglomération organisent
une collecte d’équipements de sport et de loisirs usagés entre le 16
septembre et le 28 octobre 2024 aupreés des professionnels et des

ménages.

* Quels sont les articles acceptés ?

Gilets, planches, combinaisons,
palmes, rames, accastillages, voiles,
skis nautiques, canoés kayak, vélos,
raquettes et balles de tennis, ainsi
gue tous les autres équipements
de sport et loisirs (a I'exception des
textiles et des sneakers).

¢ Ou déposer le matériel ?

> Base nautique de Sciez
709 ch. de la Renouillére
74140 Sciez

> Déchetterie de Sciez
135 ch. de I'Effly, 74140 Sciez

* Que deviennent les articles de
sports et de loisirs ?

Les équipements trop usés ou hors
d'usage seront recyclés ou valorisés
pour produire de I'énergie. Ceux en
bon état ou réparables seront re-
mis a des associations ou des recy-
cleries pour vivre une seconde vie,
offrant ainsi une opportunité a des
personnes éloignées des circuits
traditionnels de s'équiper.

iy
SECGNDE'H‘IE

Pour en savoir plus sur le processus et I'impact écologique de cette démarche, consultez le lien
suivant : www.ecologic-france.com/ecologic/filiere-asl/que-deviennent-asl.html

Jouets

Rendez-vous a la déchetterie de Sciez
Tous les mercredis 9h30 - 11h45 / 14h - 16h45

www.larmize.com | 19 route impériale - Anthy sur Léman | 04 58 64 02 05

Donnez une seconde vie & vos objets en bon état

Meubles

Sport

10l &7

Vaisselle élemmménager
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FAITES DES EGZONOMIES SUR VOS FACTURES
DE GAZ ET D’ELECTRICITE !

Proposition aux habitants

de THONON AGGLOMERATION
d’'un achat groupé d’énergie

®) Gaz

4 ) Electricité verte

REALISEZ DES ECONOMIES SUR
VOS FACTURES D'’ENERGIE

PREINSCRIVEZ-VOUS GRATUITEMENT
ET SANS ENGAGEMENT

JUSQU'AU
31 OCTOBRE 2024

En savoir +

https:/thononagalo-energie.fr

0480161122 info@thononagglo-energie.fr

Consciente des réalités économiques et énergétiques auxquelles sont
confrontés les habitants, Thonon Agglomération a décidé de placer
ces enjeux au coeur de ses priorités. En conciliant les défis de la transi-
tion écologique avec le pouvoir d'achat des ménages du territoire, elle
souhaite apporter des solutions durables et avantageuses pour tous.

C'est dans ce cadre que Thonon Agglomération propose avec Ecodigo
une action collective a destination de ses habitants : I'achat groupé
d'énergies. Cette démarche consiste a rassembler le plus grand nombre
de ménages et de petites entreprises afin de négocier les tarifs les
plus avantageux en électricité verte et en gaz auprés des fournisseurs
d'énergies.

Cette action permettra ainsi aux habitants qui adhéreront de réali-
ser des économies substantielles sur leurs factures d'énergies tout en
bénéficiant d'une offre de gaz et d'électricité 100% verte d'origine re-
nouvelable !

Vous l'aurez compris, plus le nombre de participants sera élevé, meil-
leures seront les conditions de négociation, et par conséquent, plus
importantes seront les économies réalisées !

ALORS N'HESITEZ PAS A EN PARLER AUTOUR DE VOUS ET A
VOUS PREINSCRIRE SUR : WWW.THONONAGGLO-ENERGIE.FR

CLOTURE DES PREINSCRIPTIONS : JEUDI 31 OCTOBRE 2024
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UN SITE POUR

SIGNALER LA

PRESENCE DE
FRELONS ASIATIQUES

Sur le fil de notre derniére
édition, nous évoquions a
travers un retour sur la jour-
née d’informations portant
sur les abeilles et le frelon
asiatique du 23 mars der-
nier, la vitesse a laquelle ce
nuisible se développe mal-
heureusement dans nos jar-
dins, sous nos toits et dans
nos haies occasionnant de
nombreux dégats aupres
des apiculteurs et pouvant
étre dangereux pour la po-
pulation.

Nous avons la chance de
compter parmi nos habi-
tants, Didier Bellon, un des
référents GDSA Haute-Sa-
voie (Groupement de Dé-
fense Sanitaire Apicole).

En tant que bénévole, son
activité consiste a chercher
des nids de frelons asia-
tigues a la suite de signa-
lements d’insectes depuis
le site :

www.frelonsasiatiques.fr

Alors, n’hésitez pas a faire
appel a ses services !



Les consels acttenny le jardinion

UN JARDIN D'AUTOMNE

L’automne est maintenant bien installé dans le jardin ; les récoltes
de lIégumes d’été se terminent. Aprés avoir débarrassé le terrain des
restes de culture, il ne faut pas laisser le sol a nu. C’est le moment de
semer des engrais verts pour le protéger des lessivages des pluies
d’hiver et par la méme occasion d’améliorer sa structure en I’enri-
chissant en matiére organique. Le printemps revenu, le sol sera plus
facile a travailler et surtout plus propre ; I’engrais vert empéchant le
développement des mauvaises herbes.

On peut donc semer différents
engrais verts en mélangeant les
espéces : seigle, vesce, phacélie,
féverole, moutarde... On trouve
dans le commerce des mélanges
préts a 'emploi.

On peut encore planter jusqu’en
novembre dans un sol bien drai-
nant et ensoleillé de I’ail, des oi-
gnons blancs ou bien encore de la
mache en motte pour une récolte
au printemps.

Au verger, on peut, dés la fin de
la chute des feuilles, faire un trai-
tement a la bouillie bordelaise (a
base de cuivre) sur les péchers,
abricotiers, cerisiers et pruniers
pour éliminer les spores des cham-
pignons responsables de la moni-
liose et de la cloque du pécher. En
complément, un autre traitement
se fera a la fin février, au moment
du débourrement des bourgeons.

Pour la plantation des fruitiers,
c’est le grand moment ! L’enra-
cinement se fera déja avant les
grands froids et les arbres seront
plus vigoureux au printemps. Pen-
sez a planter des variétés locales,
bien adaptées a notre climat.

Un printemps fleuri se prépare
maintenant en plantant en pleine
terre tout un assortiment de
bulbes (tulipes, jonquilles, Ja-
cinthes..). On peut en planter
également dans des pots pour
des variétés naines accompagnés
de bisannuelles (pensées, paque-
rettes, myosotis, giroflée...) qui
vont meubler les jardinieres en at-
tendant la floraison du printemps.

Pour fleurir une pelouse en hiver,
on peut planter des crocus bota-
niques qui se naturaliseront tous
seuls ; des cyclamens Coum ou
de Naples, des perces neige et
des jonquilles botaniques a flo-
raison précoce. Vous aurez ainsi
des fleurs de fin janvier jusqu’a
Paques.

Scier en un clin d’ceil - ACTUALITE

Avec les premiers froids,
les oiseaux des jardins se
rapprochent des maisons
et surtout des mangeoires
ou ils venaient I'’hiver der-
nier. Les rouges-gorges,
mésanges, pinsons et moi-
neaux se rappellent ainsi a
notre bon souvenir.

Attention toutefois a ne pas
attaquer le nourrissage trop
tét au risque qu’ils prennent
’habitude ! Vous ne pourrez
plus cesser de les alimenter
jusqu’a la fin de I’hiver sous
peine de les désorienter !
lls cedent trés rapidement
a la facilité ! Lorsque le
temps sera venu, préférez
les graines de tournesol ou
un mélange de qualité sans
oublier le point d’eau pour
gu’ils puissent s’abreuver.

En remerciements, ils vous
régaleront d’'un ballet inces-
sant tout au long de I'hiver !
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COUPES
D'AFFOUAGE
2024/2025

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES
JUSQU'AU 31 OCTOBRE 2024 EN MAIRIE

LA COMMUNE MET CETTE ANNEE A DISPOSITION
25 LOTS D'ENVIRON 5 M® CHACUN

LIEU : FORET COMMUNALE DE SCIEZ
SUR LA ROUTE DE PERRIGNIER - BOIS

DU DEVANT.

TOUS LES CANDIDATS DOIVENT ETRE EQUIPES
POUR REPONDRE AUX NORMES EN VIGUEUR
ET DE L'ACCES AUX BOIS

LES ATTRIBUTAIRES SERONT DESIGNES
DEBUT NOVEHNBRE.

LES COUPES DEVRONT ETRE REALISEES
JUSQU'AU 31 HARS 2025.

S=—— 5ClcZ
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P LE RECENSEMENT

Du jeudi 16 janvier au samedi 15 fé-
vrier 2025, des agents recenseurs
seront mandatés par votre Mairie,
sous couvert de I'INSEE, pour ve-
nir a votre rencontre, en porte a
porte, et ainsi définir le nombre
d’habitants de notre territoire. lls
seront identifiés par une carte of-
ficielle présentant leur statut.

Tous les 5 ans, I'Institut National de
la Statistique et des Etudes Eco-
nomiques (INSEE), accompagne
les territoires pour connaitre I'évo-
lution de la population, son age,
ses études, etc., et permet ainsi de
définir le nombre d’habitants du
territoire et du pays.

Cette opération est trés impor-
tante, puisqu’elle permet de dé-
finir la population totale de la
commune, sa typologie, et, par
conséquent, la capacité pour votre
mairie a recevoir les dotations de
I’Etat nécessaire au développe-
ment et a 'aménagement du ter-
ritoire, tout comme les effectifs
nécessaires a en assurer la sécurité.

Nous vous remercions d’apporter
le meilleur accueil aux agents re-
censeurs, et de fournir les infor-
mations qui vous seront deman-
dées, sur les imprimés qui vous
seront proposés, ou sur le site in-
ternet qui vous sera présenté lors
de leur visite.

Scier en un clin d’ceil - ACTUALITE

POPULATION

P Vous aussi,
2, Recensement
I_I de la population 2025 de votre commune
et allez a la rencontre des habitants !

N\

—

DEVENEZ AGENT RECENSEUR'!

Pour réaliser cette opération de recensement, la commune re-
crute les agents recenseurs qui assureront la collecte du recen-
sement aupreés des habitants.

Cette activité est rémunérée, et pourra se dérouler en complé-
ment d’une activité professionnelle, a la condition d’étre dispo-
nible en soirée et en week-end.

POUR REPONDRE A VOS QUESTIONS OU PRESENTER VOTRE
CANDIDATURE, RENDEZ-VOUS EN MAIRIE OU ECRIVEZ A
POPULATION@VILLE-SCIEZ.FR
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_ THONON . .
: : Urbanisme - amenagement
SpmSmian “habitat - mobilite_

habitat - mobilité

LUi
h

m’informe
et je participe

LES DEUX DERNIERES REUNIONS PUBLIQUES :

Ofes0

e Lundi 4 novembre * Jeudi 14 novembre % ;
a 18h30 a Bons-en-Chablais a18h30 a Thonon EI
(salle polyvalente) (Espace Tully) -

Tel. 0450312500 www.thononagglo.fr
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DEMOCRATIE PARTICIPATIVE

RETOUR SUR LES FETES
DE QUARTIERS

LE MOIS DE JUIN A VU FLEURIR
LES FETES DE QUARTIERS !

'occasion de se retrouver autour
de buffets « faits maison » a
déguster sans modération.

Echanges intergénérationnels,
initiations échecs, musiques...

De belles réussites dans la bonne
humeur pour les quartiers de Filly,
Excuvilly/Bonnatrait sud, Sciez
Centre et Bonnatrait/Coudrée.

Merci a tous pour ces échanges et
VoS sourires.
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TRAVAUX

DU COTE DES TRAVAUX

Un point sur les travaux de notre commune EN UN CLIN D’CEIL !

ROUTE DE CRAPONNE

Lors de notre derniére édition, nous évoquions la vigilance
des services quant a la dégradation de la voirie de la route
de Craponne.

Suite a notre sollicitation en tout début d’année, les services
de I'Etat nous ont accordé une avance sur subvention au titre
de la dotation de solidarité pour les événements climatiques
de 'automne 2023 ayant entrainé des dégats.

En paralléle, la commune a réalisé des études préliminaires
qui permettront de définir les travaux a entreprendre pour
sécuriser de maniére pérenne cette voie :

* Passage caméra dans les canalisations (eaux usées et eaux
pluviales) en juin 2024 afin de déterminer I'état des réseaux

e Lever topo réalisé en juillet 2024
» Etude géotechnique prévue a I'automne 2024

Sur la base de ces études, la commune va travailler avec un
maitre d’oceuvre pour préciser les solutions techniques de
sécurisation de la voie (fin 2024). Les travaux seront ensuite
réalisés, aprés appels d’offres, sur la base de la solution re-
tenue (2025).

En cette attente, nous portons votre attention sur la vigi-
lance nécessaire lorsque vous empruntez cette voie qui
est fortement dégradée (vitesse réduite a 30 km/h maxi).

28



CHEMIN DE LA RENOUILLERE

Afin de freiner la vitesse des uti-
lisateurs de cette route trés tou-
ristique, nos services ont réalisé
une portion de chaussée a voie
centrale banalisée (CVCB) limitée
a 30km/h ; les piétons et cyclistes
ont ainsi un accés plus sécurisé.

VIA RHONA

Les travaux d’enfouissement
des réseaux aériens (électri-
cité, télécom et fibre) sont en
cours de finition sur le troncon
situé entre Sciez et Excenevex
et laisseront place en 2025 a
la réalisation de la voie douce
sous maitrise d'ouvrage dépar-
tementale.

Le chantier du troncon entre le
port et le centre de Sciez est
en cours d’étude par le Dépar-
tement.

Quant au troncon entre Sé-
chex et le port de plaisance,
les études sont également en
cours pour Thonon Aggloméra-
tion, maitre d’'ouvrage sur cette
portion.

ROUTE DE SONGY

Des équipements composés de
chicanes et de plots ont été mis en
ceuvre sur cette portion de route
pour améliorer la circulation.

Des ajustements sont prévus pro-
chainement.
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CHANGEMENT DES
LUMINAIRES

La quasi totalité des lampadaires
de la commune ont été changés
ces derniéres semaines par nos
agents municipaux et remplacés
par des luminaires LED.

Ces travaux vont permettre de
réelles économies d'énergie en
améliorant la luminosité et une
vraie diminution du colt de I'éclai-
rage public.
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COMMEMORATION

SE SOUVENIR
ENSEMBLE

Retour sur les cérémonies commémoratives

LA FETE NATIONALE - Extrait du discours de M. le Maire

J’aimerais rappeler que célébrer le 14 juillet, c’est célébrer la La France, c’est le pays des droits
France. Mais gqu’est-ce que la France ? de 'homme et des libertés, quoi

Ces derniéres semaines, nous avons entendu beaucoup de guon en dise...

choses sur la France, dont un certain nombre de critiques... alors je me  Clest le pays de la mixité culturelle,
suis posé quelgues instants et je me suis demandé ce que je pourrai  quj est une force et une chance.
répondre instinctivement a cette question... . o
_ _ ) o C'est le Pays des poétes, des écri-
Je veux aujourd’hui vous partager le fruit de ma réflexion... vains, du théatre, des peintres d’ex-
ception, ... en somme, le Pays de la
culture, ouvert sur le monde

b @il ]

C’est une histoire riche et un patri-
moine exceptionnel : ses chateaux,
ses monuments, ses musées, ses
cathédrales, ses paysages...

Ses Régions, toutes plus magni-
figues les unes que les autres, avec
chacune ses spécificités... Ses mon-
tagnes, ses campagnes, ses lacs... la
mer, I'océan, les outre-mers...

Sa gastronomie, ses fromages et
son terroir, que I'on aime partager
entre amis.
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¢ La Fance,
c el le pays
aed Ao
ae L hamme
Guss gu on
en die.. »

C’est le Pays ou I'on paie beaucoup d’'impots, mais aussi celui qui paie
nos principaux frais de soins...

C’est le Pays ou I'on rale quand il fait trop chaud, mais aussi quand il
fait trop froid,

C’est le Pays des plus belles manifestations culturelles et sportives, la
plus belle course cycliste au monde et bientdt les jeux olympiques et
paralympique,

C’est le Pays de I'union natio-
nale, autant lors de tragédies que
lorsque la France gagne la coupe
du monde de foot...

La France c’est aussi le pays du
Chauvinisme, mais oui la France
est belle !

Je pourrais encore en dire beau-
coup, mais pour résumer, je re-
prendrai les paroles d’une chan-
son des chanteurs Big Flo et Oli :
« J’aime la France, comme une
tante avec qui je ne suis pas tou-
jours d’accord, qui fait trop peu
d’efforts, mais pour qui je
chialerai toutes les larmes

de mon corps a sa mort.
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RETOUR EN IMAGE SUR LA CEREMONIE COMMEMORATIVE DES 80 ANS
DE L'INCENDIE DE L'ECOLE DE BONNATRAIT ET DE LA SCIERIE MUDRY

—— COMMEMORATION —

ARHISTICE ’

1914-1918

LUNDI 11 NOVEHBRE

11H CARRE HMILITAIRE | 11H30 PLACE A. NEPLAZ

CEREMONIE
COMMEMORATIVE
DE L’ARMISTICE
1914-1918

LUNDI 11 NOVEMBRE
Carré militaire
Cimetiére de Sciez a 11h
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LE 80 ANNIVERSAIRE DE LA LIBERATION

Le 80¢ anniversaire de la Libération
a été célébré a Sciez a travers une
semaine de manifestations compre-
nant des témoignages, un film, une
conférence, une exposition et des
débats...

Un texte écrit et mis en scéne par
Philippe Garin relatant I'incendie de
I’école de Bonnatrait a été lu et mis
en scéne par divers membres d’as-
sociations sciezoises et des jeunes
du Conseil Municipal Jeunes.

"B0ANS
LIBERATION
[: ]

Un beau travail d’équipe regroupant plusieurs générations qui a été fort
apprécié par les spectateurs. Merci a tous pour votre investissement !
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CIMETIERE
DE SCIEZ

Le Cimetiere de Sciez pro-
pose des emplacements en
pleine-terre, des caveaux 2
ou 3 places, des cases de
columbarium, un jardin du
souvenir, un carré militaire,
un caveau d’attente et un
ossuaire.

Les concessions pour les
emplacements au cime-
tiere sont de 15 ou 30 ans
et les tarifs sont votés par
le conseil municipal.

Dans un souci constant
d’améliorer les échanges
et le suivi des affaires fu-
néraires, il parait impor-
tant de venir faire le point
sur les emplacements que
vous avez afin de connaitre
le type et la durée de votre
concession. En effet, de
nombreuses personnes
pensent a tort étre a jour.
Pour rappel, sans conces-
sion ou avec une conces-
sion échue, les emplace-
ments peuvent étre repris
par la commune.

Concernant I’entretien du
cimetiere, les concession-
naires sont responsables
de leur emplacement et
les employés des services
technigues de la commune
avec l'aide du LIEN font le
maximum pour I’entretien
en respectant les normes
zéro phyto.
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Le vendredi 7 juin, Rémi Guichard,
célebre chanteur pour les tout-
petits, a enchanté le public lors
d’une matinée musicale au CAS
de Sciez.

Ce spectacle, organisé par la
créche intercommunale du
SISAM, a destination des enfants
du multi-accueil a rencontré un
vif succés.

Tout au long de ce concert joyeux
et interactif, petits et grands ont
été invités a chanter et a mimer
aux cotés de l'artiste.

Plongés dans un univers gai
et coloré grace au joli décor
vidéo qui évoluait au gré de
ce voyage musical, parents et
enfants ont repris en choeur les
incontournables : "La famille
tortue”, "Qui a peur du loup ?",
"Kirikou" et "Les crocodiles" avec
Rémi Guichard.
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Les agents de la créche, tout aussi enthousiastes, ont eux aussi repris
a 'unisson les comptines emblématiques des Coccinelles.

La féte s'est poursuivie avec une kermesse pleine de surprises : des
ballons customisés, du maquillage, un atelier de pate a sel, un stand
de chamboule-tout et bien sdr, un goGter festif pour cléturer cette
belle matinée.
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eNgages poiy la, cltoyennaie - une 4 édition reussie !

Le 21 juin dernier, le CAS de Sciez
a accueilli la 4éme édition de la
journée citoyenne, un événement
organisé par le Syndicat
Intercommunal de Sciez Anthy
Margencel (SISAM) en collaboration
avec les 4 écoles du territoire.

Fidéles au rendez-vous, des
partenaires associatifs de longue
date tels que les Black Panthers, la
Fédération Francaise de Sauvetage
et de Secourisme, le SAMU, et la
CPTS du Bas Chablais ont une
nouvelle fois répondu présents.

Cette année, deux nouveaux
intervenants ont intégré cet
événement : |'association MTL
Boxing de Sciez et Melody Raulin,
artiste peintre a Yvoire.

Tout au long de cette journée, ces
acteurs engagés ont animé avec
enthousiasme des ateliers citoyens
a destination des éléves de CMI1
des communes de Sciez, Anthy et
Margencel.

Encadrés par des entraineurs
professionnels et de jeunes
membres des clubs Black Panthers
et MTL Boxing, les éléves ont eu
|'occasion de s'initier au flag football
et a la boxe, tout en découvrant les
valeurs véhiculées par ces sports.

Ils ont également été sensibilisés
aux premiers secours, avec un
atelier de massage cardiaque
présenté de maniére ludique. Cette
année notre partenaire s’est pourvu
de matériel a la fois accessible
et sophistiqué permettant de
renforcer I'impact des gestes qui
sauvent, auprés des jeunes.

IlIs ont appris a réagir en cas
d’urgence et ont pris part a des
ateliers de prévention santé sur
'alimentation. De plus, ils ont fait
appel a leur créativité artistique

en collaborant sur une ceuvre
commune.

La journée s’est terminée dans une
ambiance festive et conviviale.

Aprés avoir recu leur diplébme
de citoyen et dégusté un godter
préparé par le Foyer Culturel de
Sciez, les éléves ont dansé aux cotés
des partenaires et de la mascotte
des Black Panthers, cléturant ainsi
cette journée en beauté.

Porté par les élus du SISAM, cet
événement annuel s’inscrit dans
un parcours visant a sensibiliser les
jeunes aux notions de citoyenneté
et aux valeurs essentielles de notre
société.

Ce parcours se poursuit en CM2 avec
un voyage citoyen a Paris, marquant
une étape supplémentaire dans la
sensibilisation des futurs citoyens.
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L’ACCUEIL DE LOISIRS : ETE 2024

Ce fut un programme « SPORT, VOYAGE et LEGENDES ». Les animateurs ont accueilli chaque jour en juillet :

40 maternelles et 48 élémentaires ; et en aolit : 32 maternelles et 48 élémentaires.

Durant le mois de juillet les
plus petits ont pu enrichir leurs
connaissances avec des voyages
dans le temps: les pirates, les indiens,
les cowboys et les chevaliers !
Les plus grands sont partis dans
les Tles découvrir la Guadeloupe, la
Martinique, les Bahamas et Cuba.

A cela se sont ajoutés une sortie
au Jardin des 5 sens a Yvoire, une
promenade au zoo de Servion
et a Western City en Suisse et un
voyage médiéval au parc d’Andilly.
Les enfants ont pu aussi profiter
d’un spectacle proposé par
FAMCA avec les contes musicaux
de la compagnie Merlenchanteuse,
ainsi que 2 projections cinéma
du Cinétoile du Foyer « Capelito
fait son cinéma » et « Blue et
compagnie ».

Le mois d’aolt a emmené les
plus jeunes a la découverte des
mythes et Iégendes : Transylvanie,
mythologie grecque, Egypte et au
Magie. lls sont allés au lac Vallon et
col des Moises profiter d’'une balade
contée. Les plus grands, eux, ont
eu un programme sport/aventure :
golf, hockey, tir a I’'arc, course
d’orientation, escalade, randonnée,
balades, géocaching, trottinette,
vélo, roller... lls ont aussi profité
d’une partie de paintball avec Zone
74 loisirs a Perrignier, un parcours
aventure « Spartlanta » avec
Spartcamp a Reignier et une sortie
escalade en falaise. Et enfin tous
les enfants ont pu s’émerveiller au
spectacle de magie des Rencontres
du Guidou de TAMCA.

Encore un bel été avec I'’équipe
d’animation du Foyer pour faire
le plein de rencontres, de rires, de
découvertes et d’enrichissement.

FORMATION BAFA
APPROFONDISSEMENT

Du 20 au 26 octobre
298 av. de I'Eglise, 74140 Sciez)

Un stage d'approfondissement
sur le théme des grands jeux et
de I'imaginaire.

Inscrivez-vous a la FOL
animation.formation@fol74.org

Possibilité de prise en charge
de la formation par Syndicat
Intercommunal Sciez Anthy
Margencel (jeunes de - de 25
ans résidents de Sciez, Anthy ou
Margencel)

ACCUEIL DE LOISIRS
AUTOMNE 2024

Du 21 octobre

au 1 novembre

Inscription a partir du lundi 30
septembre sur le portail famille.
Tarifs en fonction du QF CAF
pour les communes du SISAM.

LUDOTHEQUE ABCJ

Les mardis de 16h a 18h
Bibliotheque de Sciez

Fanny de la ludothéque de
I'"ABCJ se déplace a Sciez !
Découverte de nouveaux
jeux, instants ludiques et bons
moments assurés !

Gratuit et ouvert a tous !



FOYER CULTUREL

LES ACTUALITES

DU FOYER

LES CINEMAS EN PLEIN AIR DE L’ETE

Sciez en un clin d’ceil - JEUNESSE

Foyer
Culture!
di Sciez

Comme chaque été la commune de Sciez mobilise le Foyer et les bénévoles du Cinétoile pour trois
projections en plein air au port de Sciez.

Cette année 3 films familiaux ont

été projetés:

* « Les femmes du square » le lun-
di 15 juillet : La premiere séance
a malheureusement eu lieu en in-
térieur, au Guidou, le temps étant
trop orageux, mais pas loin de 30
personnes se sont tout de méme
déplacées.

¢ « Le nid du tigre » le lundi 29
juillet : nous étions plus de 300
personnes sur 'amphithéatre du
port pour voyage a travers cette
aventure tibétaine.

* « Ernest et Célestine, le voyage
en Charabie » le lundi 12 ao(t :
le film a ravi petits et grands,
pas loin de 250 personnes sur
la plage (la scéne des Eclectik’s
nous a permis de diffuser tout de
méme le film a I'abri du vent)

De beaux moments de partage et
de voyage ! Tout cela grace aux bé-
névoles du Cinétoile de Sciez qui
aident & monter/démonter et orga-
niser ces séances et choisir les films,
au CDPC, ses projectionnistes et leur
écran mobile, au partenariat Ville de
Sciez qui finance les projections.

N'OUBLIEZ PAS LE CINETOILE
CONTINUE TOUTE L’ANNEE AVEC
DES PROJECTIONS LES VENDRE-
DIS SOIR AU GUIDOU.

C’est un cinéma de village ouvert
atous:

* On savoure des belles histoires
émouvantes, drbéles, parfois
tristes et ou I'on se laisse porter
vers de nouvelles aventures.

* Avec des séances pour les en-
fants durant les vacances sco-
laires

» Avec des séances « Ciné/Ren-
contre », des partenariats avec
les associations locales et la com-
mune : Semaine bleue, Club de la
Joie de Vivre, les Pieds d’A Sciez,
semaines d’éducation contre les
discriminations et le racisme avec
la FOL, festival des P’tits Malins
avec la MAL...

C'est un cinéma différent ou I'on
peut voir des films peu diffusés car
les réalisateurs/acteurs ne sont pas
toujours trés connus ou des films
petit budget... mais de qualité.

"FAITES" DE LA SOUPE
Samedi 23 novembre

Les comités de quartier de
Sciez. Gratuit et ouvert a tous.
Inscription au concours aupreés
du Foyer

REPAS
INTERGENERATIONNEL
Mercredi 18 décembre

Les enfants de I'accueil de loisirs
des mercredis vont partager un
repas et une aprés-midi festive
avec les ainés du Club de la Joie
de Vivre.

BEBES LECTEURS

Les 12 et 26 novembre et le
10 décembre a partir de 10h
Bibliotheque de Sciez

Venez partager un moment
autour du livre. Ecouter des
histoires, des comptines... avec
VOs jeunes enfants.

Gratuit / 0-3 ans
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DU COTE DES ASSOS

Cultue - ENSEMBLE MUSICAL DE SCIEZ

L'école de musique de Sciez commence une nouvelle année scolaire
dans le nouveau batiment situé 128 route d'Excenevex, a coté de I'école
des Petits Créts. Trés lumineux et spécialement congcu pour des cours
de musique, le nouveau batiment permet d’'apprendre et de pratiquer
la musique dans des conditions optimales.

LES COURS DE M.A.O.
(Musique Assistée par Ordinateur)

SAMEDI 12 OCTOBRE
SAMEDI 1 FEVRIER &
SAMEDI 29 MARS

Sous forme de stages le
samedi aprés-midi pour ados
et adultes. De nombreux
projets avec les éléves,
concerts, auditions et le
traditionnel week-end en
montagne de |'orchestre.
Renseignements
07 88 72 68 69
emsciez@yahoo.fr
www.emsciez.fr

Au programme : des cours de mu-
sigue et de chant pour petits et
grands.

« Eveil musical, éveil instrumental

* Chorale d'enfants, chant ados,
choeurs adultes

e Atelier musique actuelle, or-
chestres

» Cours individuels de flate, cla-
rinette, saxophone, trompette,
cor, trombone, tuba, batterie
percussion, chant, piano, violon,
alto, violoncelle, guitare, guitare
électrique, guitare basse.

Tous les cours sont accessibles
pour enfants et adultes. Eveil pos-
sible dés I'entrée en maternelle.
Les cours individuels dés entrée
en CP.

RETOUR SUR LES EVENEMENTS DE L'ETE

Malgré une météo maussade, la Féte de la Musique de Sciez déplacée
au C.A.S. a rassemblé un public trés nombreux. Deux classes de I'école
des Petits Créts ont partagé la scéne avec la chorale d'enfants. Apres les
groupes de I'école de musique, ce sont Format A5 (folk / rock) et ROYZ
(pop / rock) qui ont partagé leurs passions avec le public.

L'Ensemble Vocal de Sciez a chanté la célébre "Misa Tango"” de Palmeri
devant un public conquis lors de deux concerts a I'église de Sciez et a
|'église d’'Evian. Le troisieme concert de la "Misa Tango" a eu lieu devant
la Chapelle de Chavannex le dimanche 22 septembre a I'occasion des
Journées Européennes du Patrimoine.

SAMEDI 30 NOVEMBRE
Ensemble Cantus

Concert "Lumiéres du
Nord”

a 17h au Théatre du Guidou
Entrée: 10 €

Gratuit pour les - de 18 ans

] ._I’_ l
BeaLl i muisEE 0 BDET

i
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BIMAMCHE 15 I-if.l MBRE
COMTRD FAMIMATION BE sz
A PEH

See Lﬂ(}'ﬂl X

DIMANCHE 15 DECEMBRE
Concert "Noél des enfants”
al6h au C.A.S.

Entrée libre

Pour I'Ensemble Cantus, ce fut
trois beaux concerts de mélodies
francaises. Tout d'abord au
Chéateau de Clermont-en-
Genevois lors de l'aprés-midi
"Clermont au Diapason”
organisé par le Département de
la Haute-Savoie. Le 2¢concert,
comme de tradition, devant
le public fidéle du Théatre du
Guidou. Le 3¢ concert avait lieu
dans la magnifique salle Frank-
Martin dans le cadre de la Féte
de la Musique de Genéve.
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ohédhe - AMCA

"FRENCH QUARTER"

LE 19 OCTOBRE
a 20h au CAS

Le mythique carré francais,
bordé par le Mississipi. Ber-
ceau du jazz, ses rues se
souviennent des ambiances
survoltées ou I'on pouvait
entendre Armstrong, Sidney
Bechet, Fats Waller, King
Oliver... Issus d'horizons di-
vers (jazz, funk, rock, mu-
siques du monde...), c’'est a
la suite de plusieurs voyages
a la source (La Louisiane),
gue ces trois musiciens ont
décidé de se réunir autour
de leur passion pour la mu-

siqgue "New Orleans".

Au son du banjo, du soubas-
sophone et du saxophone
soprano, I'enthousiasme
communicatif de cette mu-
sique vous fera passer un
moment de pur plaisir...

Tarifs entrée spectacle
15€ et 8€ (tarif réduit)
- 1<€si prépayé
Bar - Petite restauration
possible sur réservation
uniguement une assiette
gourmande 12 €

Vous pouvez réserver
aupreés du Foyer culturel
de Sciez par téléphone
au 04 507270 47
ou sur le site de PAMCA
www.amca-sciez.fr
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Culluwre - MUSEE DE PREHISTOIRE ET GEOLOGIE

Aprés la saison d’été et la fameuse féte préhistorique, le musée ne se
relache pas et prépare un automne riche pour les chablaisiens.

LE PROGRAMME DES VACANCES
DE TOUSSAINT :

Nous ouvrons nos portes tous les
jours pendant les vacances sco-
laires.

Durant les deux semaines de Tous-
saint, vous pourrez profiter d’un
programme d’atelier complet pour
toute la famille ou inscrire votre en-
fant au stage d’archéologie afin de
le transformer en fin connaisseur
de la Préhistoire...ou en Cro-Ma-
gnon, au choix.

Pour rappel, la visite du musée est
gratuite pour tous les Sciezois, ain-
si que pour les écoles de la com-
mune.

SAMEDI 12 OCTOBRE
de 14h a18h

Féte du livre a PArchipel
Butor de Fillinges
Atelier invention de
I’écriture

Informations et réservations :
www.musee-prehistoire-sciez.com | 04 50 72 60 53
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Culluwre - FESTIVAL BD DES MONTAGNES ET DES BULLES

LA 138€ EDITION DU FESTIVAL BD !
LES 26 ET 27 OCTOBRE de 10h a 18h au CAS

L’association Des Montagnes et des Bulles met a nouveau le 9¢™ Art
en valeur en 2024 ! Invité d’honneur : Matthieu DURAND

Nous féterons les 65 ans de la série Tanguy et Laverdure, ainsi que les
100 ans de la naissance de Jean-Michel Charlier, célebre scénariste et
pére de notre parrain Philippe Charlier. A cette occasion, de nombreuses
surprises raviront tous les passionnés de BD et d'aviation, entre autres !

* Rencontres et dédicaces des auteurs

e Stand de la librairie Majuscule de Thonon : vente de BD et albums des
auteurs présents

Vente d'affiches et d'ex-libris signés | Vente des albums auto-édités

Sparl - KYUSHO

Le Kyusho est I’art des points vitaux.

Venez essayer et découvrir cette discipline liant a la fois la modernité et
la tradition, mais aussi le bien-étre et la martialité. Le Kyusho est un art
s’appuyant sur des savoirs ancestraux comme l'acupuncture ainsi que
sur nos connaissances modernes de I'anatomie et du systéme nerveux.

Vous apprendrez a utiliser des points nerveux pour provoquer des ef-
fets sur vos partenaires. Effets martiaux (douleurs, perte de connais-
sance, chute...) parfaitement adaptés a la self défense mais aussi des
effets bien-étre et physiologiques (faire partir un mal de téte, diminuer
les effets du stress, apaiser les tensions musculaires ou difficultés res-
piratoires...).

Ateliers dessins | Animations Expositions
Foire a la BD d’occasion sous chapiteau.
Restauration sur place | Buvette | Bar & champagne

VENEZ NOUS REJOINDRE POUR UN MOMENT DE
CONVIVIALITE, EN COMPAGNIE DE VOS AUTEURS FAVORIS !

Cette pratique peut étre un com-
plément a votre pratique martiale,
mais vous pourrez aussi en appli-
quer les principes pour faire du
bien a vos proches.

Ce groupe de travail (study group)
s’inscrit dans la méthode de
Kyusho International (kyusho.com)
et est organisé par Gilles Gravier,
Study Group Leader, et aussi éleve
du cours d'Aikido.

Quand ? Tous les 2¢ lundis du mois
de 20h00 a 22h00 (ajusté en cas
de vacances scolaires ou d’autres
imprévus - infos sur le groupe
WhatsApp quand vous partici-
pez).

Ou ? Au Dojo de Sciez.

Pour qui ? Pour toute personne
désireuse de mieux appréhender
son corps et ses potentialités dans
un objectif martial ou tout simple-
ment de bien-étre.

En savoir plus ?

Contactez Gilles

+33 618 347 147
gilles@gravier.org

41



Sciez en un clin d’ceil - EN BREF

42

Spant
AMICALE PETANQUE
SCIEZ-SUR-LEMAN

Cette nouvelle association
créée enjuin 2024 a pour but
la pratigue de la pétanque
dans un esprit ludique, convi-
vial et amical avant tout.

L'association compte a ce
jour plus de 40 adhérents
qui se retrouvent sur les ter-
rains mis a disposition par la
commune a l'arriere du stade
de foot coté skate park.

Si vous souhaitez vous
joindre a nous, nous vous
accueillerons volontiers les
jeudis soir de 17h30 a 19h30
jusqu’au 17 octobre puis les
samedis de 10h a 12h a partir
du 26 octobre.

Vous pouvez nous écrire
pour toute demande ou
renseignement a l'adresse
petanquesciez@gmail.com

LE COMITE
Président : Ziegler Alain
Vice président : Kabut Emmanuel
Trésoriére : Fillon Marie-Christine
Secrétaire : Ziegler Dominique

Sperl — TENNIS-CLUB DE SCIEZ

Du 6 au 20 juillet, une vingtaine de jeunes filles et garcons du TC Sciez,
agés de 11 a 18 ans, sont partis en tournée a Nimes pour participer au

Nimes Tennis Tour.

Encadrés par les 2 coachs Pascal Amrein et Laurent Feldeisen, et égale-
ment par des parents bénévoles, ces jeunes ont pu participer aux diffé-
rents TMC proposés au sein de la HDN Academy. Une occasion unique
pour tous, de développer leurs compétences, atteindre leurs objectifs
et acquérir de I'expérience en enchainant les tournois.

Ces deux semaines ont aussi été
une expérience de vie enrichis-
sante. Une premiére pour certains
jeunes, qui se sont laissé guider par
les autres plus expérimentés.

Entraide, partage et bienveillance

furent les valeurs durant toute la
durée du séjour.

Au final, du plaisir, des matchs ga-
gnés, d’autres perdus, des encou-
ragements, des super tie-breaks
riches en émotions, des soirées
passées ensemble, des rires, bref
une belle expérience tennistique
et humaine.

21rue des écoles 74140 Sciez
Tél.04 50 72 5187
tc.sciez-massongy@fft.fr
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Ghasse - L'ACCA

Une nouvelle saison de chasse a débuté. Pour information, les jours
chassés sont les jeudis, les dimanches et les jours fériés (sauf excep-
tions) et les lundis et mardis pour la chasse aux Pigeons a poste fixe.

L’ouverture s’est déroulée le 08 septembre dernier. La fermeture est
prévue le 19 janvier 2025 avec la prolongation de chasse aux sangliers
possible jusqu’au 31 mars 2025.

Pour partager sereinement la na-
ture, des panneaux indiqueront les
zones de chasse en cours.

Le port de vétements de couleur
vive par tous les usagers de la na-
ture est vivement recommandé et
constitue une garantie supplémen-
taire pour la sécurité de tous.

PRESIDENT : Thierry Greslon | GARDES-CHASSE : André Chapuis et Loic Dabsence

DIMANCHE 20 OCTOBRE
Un dimanche 4 la, chasse - CHASSEZ LES IDEES RECUES !

Venez découvrir avec nous, notre T~

passion et nos activités accompa- ;o h l 'd ADC !
gnées de moments de découverte g E a‘SSBZ’ ES 1 ee‘s FEQUES .
de la nature et de partage de l'ins-

: enconire
tant le temps d'un dimanche. ool

convivialife
Cette journée est ouverte a toute 2 najure
personne majeure ou tout mineur
d’au moins 12 ans accompagné
d'un adulte avec qui il restera tout
au long de la matinée, sous sa res-
ponsabilité.

Les invités non-chasseurs n‘auront Sl s . S h“” g k] ._ .., :
pas accés aux armes. I]. lma I
*

Les chiens appartenant aux invités

a la (Chasse.

INFORMATIONS & INSCRIPTIONS

aupreés de Thierry Greslon, =l 5 "&_ ille 2{]?,’]1
président de 'ACCA SEU] iy L [H]'II“ - gﬂtﬂbﬁ’a

au 06 63 60 49 55
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Solidarité - CLUB LA JOIE DE VIVRE

RETOUR SUR LE VOYAGE ANNUEL DU CLUB,
DOLOMITES ET TYROL DU 29 JUIN AU 04 JUILLET 2024

JOUR 1: 3 5h30, nous étions 40 membres du club a partir par les auto-
routes italiennes en direction du lac de Garde ou nous avons retrouvé
notre guide local pour le séjour. Balade en bateau, découverte de la ville
de Sirmione et arrivée en soirée a Bressanone pour notre installation
pour 5 nuits.

JOUR 2 : départ de bonne heure pour admirer les plus beaux paysages
de la région sur la Grande route des Dolomites : Lac de Baris, un des lacs
les plus magnifiques dans les Dolomites. Continuation par la vallée de
Pusteria et arrét au lac de Misurina pour admirer les sublimes paysages
avec une vue sur les fameux Trois Sommets. Puis route vers Cortina
d’Ampezzo. Tour d’orientation de cette célébre ville alpine, appelée la
reine des Dolomites. Déja au 19éme siécle la ville devient la station la plus
populaire pour l'aristocratie autrichienne. La station a accueilli les Jeux
Olympigues d’hiver en 1956. Continuation par la route alpine a travers le
col de Sella et passage par la vallée de Gardena. Arrét a Ortisei village
charmant surtout connu pour les artisans de bois.

JOUR 3 : Route vers Bolzano, visite
guidée du centre historique - visite
du Musée ol est exposée la momie
d’un homme préhistorique gelée
dans les montagnes, découverte
en 1991. Aprés le déjeuner mon-
tée en car sur le haut plateau du
Renon pour accéder au beau pa-
norama sur les Dolomites. Soirée
Tyrolienne a I’hétel.

tion par la route des vins. Arrét a
Caldaro pour une dégustation du
vin du Tyrol.

JOUR 5 : Route vers Vipiteno
dans la vallée d’Isarco. Cette pe-
tite commune fait partie du circuit
des plus beaux villages d’ltalie.
Retour a Bressanone une des plus
anciennes villes du Tyrol, ancien
siége des Princes Evéques. Visite
guidée du centre historique avec
ses rues a arcades, les belles mai-
sons bourgeoises, sa cathédrale.
L’aprés-midi visite guidée de

JOUR 4 : Route vers Merano,
ville connue comme la principale
station thermale de Trente Haut
Adige. Visite de I'Eglise de I’As-
somption a Lana. Visite guidée de

Merano. Aprés le déjeuner visite
des Jardins Botaniques du Chéa-
teau de Trauttmansdorff, concus
pour le comte de Trauttmansdor-
ff vers 1850 étant souvent visités
par I'impératrice Sissi. Continua-

’Abbaye de Novacella, de I'ordre
de Saint-Augustin, datant du Xlle
siécle, une des plus importantes
en ltalie dont I'église fut élevée au
rang de basiligue mineure par le
Pape Pie Xl en 1956.

Pour nous tous, c’était un trés beau voyage avec des paysages merveilleux

et une nature omniprésente.
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"MARCHE DE NOEL"
Exposition/Vente du
club La Joie de Vivre

SAMEDI 30 NOVEMBRE
DE 14H A18H ET
DIMANCHE 1R DECEMBRE
DE 10H A 17H

190 rue du Bord’Amo - Sciez

Vente des créations de nos
adhérents (tricots, coutures,
compositions florales, dé-
corations de Noé&l, objets
en bois), patisseries, confi-
tures, tombola, enveloppes
gagnantes, petite buvette.

Le club LA JOIE DE VIVRE
était fermé du 16 juillet au 10
septembre 2024.

Les activités reprennent
le lundi pour la couture et
toutes créations, le mardi
pour les jeux, les échanges
et la convivialité, les
mercredis par quinzaine
jeux de sociétés.

DES SORTIES SONT
DEJA PROGRAMMEES :

 LE 10 OCTOBRE 2024
MANIA, THE ABBA
TRIBUTE
(concert hommage le
plus fidéle et authentique
jamais rendu a ABBA)

a I'’Arcadium Annecy

* LE 16 OCTOBRE 2024
REPAS A BALLAISON
CHEZ LA MERE GAUD

« LE 11 DECEMBRE 2024
REPAS DE NOEL DU CLUB



Santé - MAINSTENANT

Bien implantée au coeur de la commune de Sciez depuis plusieurs années
I’'association MainsTenant s’adresse aux personnes agées présentant une
détérioration cognitive : maladie d’Alzheimer ou troubles apparentés et
vivant a leur domicile avec un aidant familial.

MainsTenant composée de professionnelles en activité, de retraitées ou
d’aidants familiaux ayant tous une expérience aupres de ces personnes,
propose deux grands temps d’accueil : Pause-Café et Instant Thé.

Le but de cet accueil est de:

¢ Proposer des activités sociales
et thérapeutiques adaptées aux
personnes accueillies

« Maintenir leurs capacités fonction-
nelles, cognitives et sensorielles

» Stimuler toutes les capacités phy-
siques encore conservées

* Procurer du bien-étre et du plaisir
par des activités variées

Pour les aidés et leurs aidants
MainsTenant organise aussi des
activités communes:

* Visite du musée paysan de Fessy
* Visite du musée des pompiers

a Sciez

¢ Spectacles aux Aigles du Léman
e Apres-midi dansant pour Noél

PAUSE-CAFE
1 samedi du mois,
tous les deux mois.

Offre un temps d’écoute, d’échange
et de partage aux aidants fami-
liaux. Rencontrer d’autres per-
sonnes permet de rompre l'iso-
lement dans lequel enferme la
maladie et de se sentir ensemble
plus forts et solidaires.

INSTANT THE

Tous les derniers vendredis
aprés-midi des mois de
septembre a juin.

Accueille les personnes atteintes
de troubles neurodégénératifs. Il a
pour but d’offrir aux familles, aux
proches, un temps de répit pour
prendre soin d’eux mais pas seu-
lement. SAMEDI 12 OCTOBRE
de 9h a 12h

a la salle du Bord’Amo

Matinée d’information pour
les aidants familiaux sur
la maladie d’Alzheimer et
troubles apparentés, sur
’laccompagnement et la
prise en soin des personnes
présentant ces déficits.

Cette matinée se fera uni-
guement sur inscription
au 06 82 04 63 00 ou
mainstenants.sec@gmail.com

Tiwne ensemble
POURQUOI PAS MOI ?

Je donne, je donne, je
donne, mais est-ce que je
ne m’abandonne pas ?

Notre priorité : prendre soin
de soi. Chacun est artisan de
son bien-étre.

Choisir plutét que subir

dans:

* Les contraintes liées au
travail

* Les contraintes familiales

* La vie scolaire et les
devoirs des enfants

* Les engagements
associatifs...

Osons et ouvrons les portes

de nos possibilités. Tous les

outils sont en nous !

Quelles gque soient vos

préoccupations, nous

pouvons vous apporter les

outils nécessaires.

VOUS SEREZ LES
BIENVENUS LE:

VENDREDI 18 OCTOBRE
A 20HOO
SALLE DES OISEAUX
(COUR DE LA MAIRIE)
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POUR TOUS
RENSEIGNEMENTS
Anne Marie Jacquet

Présidente de I’'association

T.06 22621116
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clony SRiccl haiteiy, LA BOUTIQUE AUX MILLE SAVEURS !

La vitrine calfeutrée de 'ancienne
boucherie a été pendant une an-
née la source de nombreuses in-
terrogations ! Une année, c’est le
temps qu’il a fallu a Joris Ricci pour
reprendre ce commerce de bouche
situé en plein centre
de notre ville. Entre
les démarches admi-
nistratives et les tra-
vaux gu’il a souhaité
apporter, la boutique
est désormais ouverte
depuis le 3 septembre
dernier. Rencontre
avec un charcutier
passionné aux multi-
ples idées !

La porte s’ouvre au-

tomatiqguement sur

une toute nouvelle ambiance trés
épurée, comme si 'accent était
mis exclusivement sur la qualité.
Le regard est orienté sur la vitrine
proposant des plats travaillés avec
élégance ; la part belle est donnée
a la partie traiteur et a la charcute-
rie sans pour autant délaisser les
produits bouchers qui vont a I'es-
sentiel : morceaux choisis de boeuf
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¢ Un délice
lout en finesse
8aNb POy AUaNS
mele de c8té la,
goumandipe /.

EN BREF

DU COTE DES PROS

d’Auvergne, volailles de I'Ain, lapin
de Bourgogne et porc francais.
Nous retiendrons parmi les entrées
individuelles proposées le pot au
feu en gelée balsamique a la fram-
boise et pour suivre, le canard cuit
en basse température
accompagné de son
risotto : un délice tout
en finesse sans pour
autant mettre de coté
la gourmandise !

Coté coulisses, Jo-
ris pilote une équipe
de deux cuisiniers.
Coté boutique, c’est
lui-méme qui vous
accueille et vous
conseille du mardi au
vendredi, de 10h a 13h et de 15h a
19h30, le samedi, de 9h a 19h et
le dimanche de 9h a 12h30. Coté
projets, Joris n’en manque pas ! De
nouveaux travaux sont prévus pour
optimiser au mieux ses idées...Mais
ca..On enreparlera! Laissons-luile
temps de répondre a la demande
de sa clientéle qui a été au ren-
dez-vous dés la premiére heure !

JORIS RICCI
Boutique traiteur,
charcuterie et épicerie fine
04 50 76 47 83
traiteur@boutiquesciez.fr
543, avenue de Sciez
Intagram > joristraiteur.sciez



Sciez en un clin d’ceil - EN BREF

Les Coutunes de kL

LA PASSION, DE FIL EN AIGUILLE'!

C’est I'histoire d’une reconversion, celle d’Alexia Ringard, secrétaire
médicale qui, aprés le départ en retraite du médecin I'employant, s’est
tournée vers la couture, aiguillée par son intuition et ses talents.

C’est a domicile qu’Alexia s’est lancée, il y a tout juste quatre ans, au
fond de son jardin ou est né son atelier.

Trés vite, le volume des demandes n’a cessé d’augmenter. Derniére-
ment, elle a saisi ainsi 'opportunité de reprendre les locaux de I’'an-
cienne pizzeria « Pizza Gil » situés sur 'avenue de I’église et a ouvert
« les coutures de Yeki » ou elle vous propose ses services de retouches
sur-mesure ainsi qu’un espace boutique valorisant ses créations allant
des bijoux aux accessoires que vous pourrez lui faire personnaliser a
la brodeuse.

(O (." a S LES COUTURES DE YEKI
i ==

Ouvert le lundi, mardi, mercredi et vendredi

=’ de 8h30 4 12h30 et de 14h30 a 18h30.
. Le samedi, de 9h a 13h. Fermé le jeudi.

T. 04 56 35 27 95 | lescouturesdeyeki@gmail.com
www.lescouturesdeyeki.com
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AGENDA

»

EVENEMENTS A VENIR

Lieu : Centre d'Animation de Sciez
Organisateur : Ville de Sciez

1 O LA CHASSE AUX DECHETS
MARC HE Ill DIMANCHE 2‘0 QCTQBRE DE$ 9H

DON DU SANG
MARDI 8 OCTOBRE DE 16H A 19H
Lieu : Centre d'Animation de Sciez

COURS DE MUSIQUE DEM.A.O

SAMEDI 12 OCTOBRE i:IM.AHCHE 20 DCTOBRE, 3H
Lieu : Ecole de Musique de Sciez

Organisateur ;: EMS CHASSE

AUX

MATINEE D'INFORMATION POUR DECH ETS
2024

LES AIDANTS FAMILIAUX SUR LA
MALADIE D'ALZHEIMER

MARCHE DE PRODUCTEURS SAMEDI 12 OCTOBRE DE 9H A 12H

BIO A SCIEZ Lieu : 190 rue du Bord'Amo6 - Sciez
Organisateur : MainsTenant

TOUS LES MERCREDIS

DE10HA17H OCTOBRE ROSE

TOUS LES VENDREDIS DIMANCHE 13 OCTOBRE DES 10H

DE 16HA 19H Lieu : Centre d'Animation de Sciez

Lieu : 135, chemin de I'Effly - Sciez Organisateur : Ville de Sciez

UN DIMANCHE A LA CHASSE
DIMANCHE 20 OCTOBRE
Organisateur : ACCA de Sciez

13¢EDITION DU FESTIVAL BD

SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 OCTOBRE
DE 10HA 18H

Lieu : Centre d'Animation de Sciez
Organisateur : Des Montagnes et des Bulles

/11

Organisateur : L.I.E.N

AU PROFIT DE L'ASSOCIATION SEINS LEMAN AVENIR

BIBLIOTHEQUE & LUDOTHEQUE
Taeet e Mardi de 14 & 168

Rk hat by a b e

DIMANCHE 13 OCTOBRE
DES 10H AU CAS

2 PARCOURS \%
MARCHE DE 3 ET 5 KH | COURSE DE 10 KH \

LACHER DE COULEURS
GOLF LADIES

ATELIER EN PRESENCE DE -

PROFESSIONNELS DE SANTE SOIREE FONDUE DANSANTE
DEPISTAGE ET BUSTE D'AUTOPALPATION SAMEDI 9 NOVEMBRE A 19H
INSCRIPTIONS EN PREVENTE - ADULTE 10€ | ENFANT 5€ UBU : Centre d ‘Aﬂimation de SCieZ

EN LIGNE SUR WWW.LEETCHI.COM/FR/C/OCTOBRE-ROSE-SCIEZ-2024-1315750

©U A LOFFICE DU TOURISME DE SClEZ NN Organisateur : Amicale des Sapeurs-Pompiers
E SCIEZ ——~  deSciez
LUDOTHEQUEABC) 3¢ —_—
TOUS LES MARDIS CEREMONIE COMMEMORATIVE DE
DE16I—!A18H . SPECTACLE "FRENCH QUARTER" L'ARMISTICE 1914-1918
Lieu : Bibliothéque de Sciez SAMEDI 19 OCTOBRE A 20H LUNDI 11 NOVEMBRE
Organisateur : ABCJ Lieu : Centre d'Animation de Sciez Lieu : Carré Militaire - Cimetiére de Sciez
Organisateur : AMCA Organisateur : Ville de Sciez
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CONCERT DU GROUPE RANDOM

SAMEDI 16 NOVEMBRE A 19H
Lieu : Centre d'Animation de Sciez
Organisateur : Sciez en Féte

“FAITES" DE LA SOUPE

SAMEDI 23 NOVEMBRE
Organisateur : Comités de quartiers de Sciez

VILLAGE DU TELETHON
DU VENDREDI 29 NOVEMBRE 18H

AU SAMEDI 30 NOVEMBRE 00H
Lieu : Centre d'Animation de Sciez
Organisateur : Ville de Sciez

" VILLAGE DU

TELETHON
2024

s el

AT

DU VENDREDI] 29 1LJ.L.I]"_H:~!-I-
'LJ‘:".-..-.‘.I ED] J.ms;u,i; 00H

Lent s.i'.l' rJr.‘J.J_Ju,_ SEIEE
+ EIWFOS HR VILLE-SCIELTN

SCIEL o=

CONCERT "LUMIERES DU NORD"
DE L'ENSEMBLE CANTUS

SAMEDI 30 NOVEMBRE A 17H
Lieu : Théatre du Guidou
Organisateur : EMS

"MARCHE DE NOEL" EXPO/VENTE
DU CLUB DE LA JOIE DE VIVRE
SAMEDI 30 NOVEMBRE DE 14H A 18H

DIMANCHE 1t® DECEMBRE DE 10H A 17H
Lieu : 190 rue du Bord'Amo6 - Sciez
Organisateur : Club de la joie de Vivre

/12

DON DU SANG

MARDI 3 DECEMBRE DE 16H A 19H
Lieu : Centre d'Animation de Sciez

GRANDE FARFOUILLE
SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 DECEMBRE

DESHA17H
Lieu : Centre d'Animation de Sciez
Organisateur : Nouvel Elan

Samedi 07 et
Dimanche 08 décembre

Grande

FARFOUILLE

COMPLETE

de 8H a 17H
Au Centre d'Animation de SCIEZ

Organisée par |'Association "Nouvel élan”

Contact: nouvel.elansciez@orange. fr

Entrée Libre Petite restauration

LES ECLECTIK'S DE NOEL

DU 14 AU 22 DECEMBRE

Lieu : Place A. Néplaz - Sciez

Organisateur : Ville de Sciez, Léman Horizon
Madagascar et le Comité des fétes

CONCERT "NOEL DES ENFANTS"
DE L'ECOLE DE MUSIQUE DE SCIEZ

DIMANCHE 15 DECEMBRE A 16H
Lieu : Centre d'Animation de Sciez
Organisateur : EMS

DEJEUNER SOLIDAIRE ET FESTIF

SAMEDI 21 DECEMBRE A 12H30
Lieu : Salle des oiseaux - Sciez
Organisateur : Ville de Sciez

«" x SAMEDI 21 DECEMBRE » "+

W Salle des Qiseawns & 12hS0

Sciez en un clin d’ceil - AGENDA

| [CITINIE

Lieu : Théatre du Guidou
Organisateur ; Foyer Culturel de Sciez

Billet : Adulte 5,50 €, Réduit 4,00€
(membre du Foyer Culturel de Sciez et enfants)

Tout le programme sur :
www.foyerculturel-sciez.fr

MacPat

1e chab chanbey,.

JEUDI 24 OCTOBRE 10H ET11H
"Macpat le chat chanteur"
a10het11h
Projection en partenariat
avec la MAL dans le cadre
du festival des P'tits Malins

JEUDI 31 OCTOBRE
a 14h00

VENDREDI 8 NOVEMBRE
a 20h30

VENDREDI 22 NOVEMBRE
a 20h30

VENDREDI 6 DECEMBRE
a 20h30

VENDREDI 13 DECEMBRE
a 20h30
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LA RECETTE

ae Grana—9ene Chanial
GATEAU AUX PRUNES

ET A LA POUDRE D’AMANDE

INGREDIENTS pour 4 personnes

¢ 5009 de prunes ¢ 100g de beurre
(mirabelles, quetsches  fondu
Ou prunes rouges) * 10 cl de lait
* 1509 de farine » 1sachet de levure
¢ 100g de poudre chimique
d’amande * 1pincée de sel
» 150g de sucre e Sucre glace pour
e 3 ceufs décoration
PREPARATION :

1. Préchauffez le four a 180°C (th.6).
2. Lavez et dénoyautez les prunes. Réservez.

3. Dans un grand bol, mélangez la farine, la
poudre d’amande, le sucre, la levure et le sel.

4. Ajoutez les ceufs un a un, puis incorporez
le beurre fondu et le lait. Mélangez jusqu’a
obtenir une pate homogene.

5. Versez la moitié de la pate dans un moule
beurré, répartissez les prunes dessus, puis
recouvrez du reste de pate.

6. Enfournez pour 35 a 40 minutes. Le gateau
doit étre doré et ferme au toucher.

7. Laissez refroidir avant de démouler et
saupoudrez de sucre glace avant de servir.

Conseils : pour une touche encore plus
gourmande, accompagnez ce gateau d’une
boule de glace a la vanille ou d’un coulis de fruits
rouges.

LES « VOGUES » DE SCIEZ

La vogue, c’est la féte communale dédiée au
Saint patron du village, mais ce moment reli-
gieux est suivi de réjouissances tout au long de
la journée.

La commune de Sciez est constituée par 3 an-
ciennes paroisses :

* Paroisse de Sciez proprement dite, le Saint
Patron est St-Maurice le 22 septembre

* Paroisse de Chavannex avec la chapelle dé-
diée a la vierge le 15 aolt

* Paroisse de Filly, avec St-Barthélémy le 24
aolt.

La féte a lieu en général le dimanche suivant
ces dates.

Mais a Prailles, entre les 2 guerres, les habitants
ont créé une autre vogue la « St-Tape », beau-
coup plus paienne.

En voici I'origine : c’est a Marignan et a Prailles
gu’il y avait et gqu’il y a encore le plus de vi-
gnobles : a la fin des vendanges, période de dur
labeur, les hommes se retrouvaient pour féter
dignement ces jours pénibles avec des boissons
souvent trés alcoolisées et, de ce fait, la jour-
née se terminait avec des bagarres ou I'on se
« tapait » beaucoup, d’ou le nom de St-Tape. Pas
de date précise, mais en général fin septembre.

Oubliée pendant des décennies, quelques pas-
sionnés ont décidé de faire revivre cette tradi-
tion dans les années 1980. Puis, a nouveau, cette
tradition a été abandonnée.

Alors, aujourd’hui, la Saint-Tape, définitivement
oubliée ou endormie ?




L’EXPRESSION
SAVOYARDE

~ Ca nille mé | On va tows 8 ‘empacaior
avec calte diajje !

- & en ja une de ces wie cacagnales/
Cest Lautomne !

DEFINITIONS

Roiller : pleuvoir

S’empacoter : se salir (de boue)
Diaffe : la boue

Faire la vie : faire des manieres

Cacagnolet : une personne qui fait des
maniéres, précieux.

-

e @l & de
& - JUSTICE.:DU DROIT

ACCUEIL GRATUIT, ANONYME ET
CONFIDENTIEL POUR TOUS

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT
TEL. 04 50 17 04 82

TOUS LES JEUDIS APRES-MIDI DE 14H A 17H
Mairie de Sciez - Salle du Conseil Municipal

I
OUVERTURE AU PUBLIC

Service Population

Le lundi: 9h -12h et 14h - 19h

Du mardi au vendredi : 9h - 12h et 14h - 17h.
Le samedi matin: 9h - 12h.

Service Urbanisme

Lundi aprés-midi: 14h - 19h.

Mardi, jeudi et vendredi : 9h - 12h et 14h - 17h.
Soutien exceptionnel et gratuit a votre
comptabilité avec Mme Vydelingum

Tous les derniers samedis du mois de 9h a 12h.
Uniguement sur RDV au 04 50 72 60 09.

Sciez en un clin d’ceil - INFOS PRATIQUES

&WAMWW '
LE MOT DE BERNARD HUVENNE,
LISTE "SCIEZ, GENERATION FUTURE"

L'actualité est présente pour nous rappeler certaines
choses... Les Jeux olympiques sont terminés avec de
magnifiques exploits de nos athlétes ce qui hélas, la
féte achevée nous plonge dans notre actualité locale.

Jadis, dans une louable intention, ’'Etat a souhaité
des efforts de rationalisation, nous appartenons a une
communauté de communes. Aussi les performances de
nos nageurs créent un engouement exceptionnel, ce
qui met en lumiere, de maniere cruciale, notre manque
d'équipement sportif. Voila plus de 10 ans en effet que
le principe de la construction d'une piscine inter-com-
munale a été voté et acté par les élus communautaires...

Quoi de plus normal puisque I'obligation d'apprer)dre
a nager a depuis bien longtemps été édictée par I'Etat.
Il est regrettable de devoir le rappeler...

15 17 18

SAMU Police

112

Sapeurs-
Pompiers

114

v IMAGINA

Numéros Signaler un Par SMS pour
d'appel probleme les personnes

d'urgence sur votre sourdes et

Européen comMuNe  malentendantes
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