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Depuis quelques semaines, une chaleur caniculaire regne sur le Pays, et
notre territoire n’est pas épargné. Si ce temps laisse place a de belles
journées ensoleillées, il nous faut collectivement rester vigilants. Je
remercie les élus du conseil municipal et du CCAS qui ont rendu visite
a nos afnés et aux personnes vulnérables et qui ont pu s’assurer que
tout allait bien.

La fin d’année scolaire a également été relativement éprouvante pour
les enfants et les personnels des écoles, et la derniére sonnerie annon-
cant les grandes vacances a été appréciée de tous, méme si nous avons
pu apercevoir quelgques larmes dans les yeux d’enfants tristes de quitter
leurs copains et leurs enseignants. Un grand merci a tous les acteurs
des écoles pour leur implication sans faille au service de I’éducation
de nos enfants !

Cette période prolongée de forte chaleur a également des incidences
importantes sur le niveau de sécheresse. La préfecture a d’ores et déja
déclenché plusieurs alertes renforcées, ce qui est trés tdt en compa-
raison des années précédentes. Ces décisions ont un impact impor-
tant dans le quotidien de tous les habitants, de nombreuses restric-
tions ayant déja été mises en ceuvre, notamment en ce qui concerne
I’'arrosage des jardins et espaces verts. La commune est soumise aux
mémes restrictions, ce qui n’est pas sans incidences pour nos plages ou
nos terrains de football. Les fontaines en circuit ouvert ont également
été coupées, mais une solution sera mise en ceuvre trés prochaine-
ment pour maintenir un acceés a I'eau indispensable en ces périodes de
fortes chaleurs, avec la mise en place de boutons poussoirs fournis par
Thonon Agglomération sur les bassins ou cette solution est technique-
ment possible. N’hésitez pas a vous tenir informés de I’évolution de la
réglementation liée a la sécheresse sur nos outils de communication
ou le site de la Préfecture de Haute-Savoie.

Malgré tout, I'été se voudra une nouvelle fois animé sur notre territoire,
entre le bal des pompiers et feux d’artifices pour la féte nationale, la
classique de Sciez, la féte du sauvetage, les mercredis a la base, les ren-
contres du Guidou, les séances de ciné plein air, les concerts d’orgue et
évidemment les Eclectik’s qui animeront tous les jeudis soir de I'été. Ce
beau programme est complété par de nombreuses activités proposées
par nos acteurs économiques et associatifs !

Alors profitez bien de vos vacances pour recharger vos batteries, et
bonne lecture de ce nouveau numeéro de notre « Sciez en un clin d’ceil » !

Le Maire,
Cyril DEMOLIS
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A l'approche de ce nouvel été,
nous vous invitons a mettre l'ac-
tualité entre parentheses pour pro-
fiter pleinement de la belle saison
et des grandes vacances.

Que vous soyez natif de notre
commune, habitant de longue
date, nouvel arrivant ou simple-
ment de passage, Sciez devient cet
été un véritable lieu de détente, de
découvertes et de partage.

LOISIRS

CET ETE, SCIEZ TRANSFORME
VOTRE QUOTIDIEN EN VACANCES !

De fait de sa situation géogra-
phique privilégiée au bord du Lé-
man et des activités proposées qui
en découlent, il n’y a juste qu’a sai-
sir pleinement la chance que nous
avons de vivre ici, ensemble.

A Sciez, pas besoin de partir loin
pour se sentir en vacances ! (Et
tant mieux nous diriez-vous, sur-
tout en ce moment !) Les prome-
nades au bord du lac, les couchers

de soleil sur le Léman, les activités
nautigues et les espaces naturels
offrent un cadre privilégié pour
profiter des longues journées es-
tivales. A cela s’ajoute toute une
palette de rendez-vous culturels,
associatifs et sportifs ou petits et
grands peuvent se retrouver dans
une ambiance chaleureuse et fa-
miliale.

Sciew desient et &2
do ditente, de découtentes
& de paniage

A travers cette programmation
estivale, la municipalité souhaite
offrir a tous un été proche, simple
et convivial, ou le quotidien prend
des airs d’évasion.

Parce qu’a Sciez, les vacances
commencent au coin de la plage,
nous vous souhaitons un trés bel
été placé sous le signe du partage,
de la découverte et de la douceur
de vivre.
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LOISIRS

FAITES LE PLEIN DACTIVITES !

Pourquoi partir en vacances, pourquoi changer d’air alors que nous avons tous les atouts pour passer le
meilleur des étés sur notre commune ? Ces derniéres années, notre offre de loisirs s’est développée en
garantissant a tous la qualité et I’accessibilité. Entre nautisme, balades, randonnées, sensations fortes ou
farniente, zoom sur les activités de votre été !

SUR LE PORT
ET LA PLAGE...

Aqua Léman Nautique
Cours et location pédalo

planche a voile, bateau, paddle

Plage de Sciez
062317 3572
agqualemannautique.com

Base nautique de Sciez

Cours et locations voile, paddle,

aviron

709, ch. de la Renouillere
0450726277
voileaciez.fr

Bateau Léman Loisirs
Location de bateau
Port de plaisance

06 09 84 89 46
bateaulemanloisirs.net

Cercle nautique de Sciez
Sortie voilier
Permanences tout I'été

au club les mardis et vendredis,

de 18h30 a 21h
311, chemin de la Renouillere
cnsciez.fr

Club de plongée Axolotl
Baptémes de plongée, sorties
Port de Sciez

06 215419 68
axolotl-plongeevpdive.com

Guide de Péche
Ludovic Briet
Port de Sciez
06 82 56 45 55

guidepechesavoiehautesavoie.com

Pool Snap

Ski nautique, wake board,
barefoot, bouée tractée
Port de Sciez
06 07 725916
wakeski.fr

A-MUSEES-VOUS !

Musée de Préhistoire et Géologie
Expositions fixe et temporaire,
ateliers, stages, escape game...
207, rte de la Glaciére
0450726053
www.musee-prehistoire-sciez.com

Musée départemental

des Sapeurs-Pompiers
Exposition de véhicules, visite
commentée

207, rte de la Glaciére

04 50723968
www.museesapeurpompier74.fr

EN PLEINE NATURE

Parcours Aventure de Sciez
Accrobranche

4009, rte de la Glaciere
0450725186
Www.parcoursaventure-sciez.com

TOUS EN SELLE!
Balades, randonnées, promenades en caléche

Les crins du Léman

480, chemin de la Renouillére
06 8220 0204
www.lescrinsduleman.fr

Poney Club du Léman
952, avenue de Geneve
0450725116
www.poney-club-sciez.fr

Les Attelages du Lac

Route des écoles

06 738514 68
www.les-attelages-dulac.com

Poney Club de Choisy
1322, rte de Choisy
0450726464
www.poneyclubdesciez.fr
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Le parc des Aigles du Léman conti-
nue de se réinventer pour offrir une
expérience toujours plus immer-
sive a ses visiteurs. Derniére nou-
veauté en date : le Parcours des
Aigles, une promenade suspendue
au-dessus de la riviere, ombragée
et rafraichissante, qui permet de
découvrir le parc sous un angle
inédit. Tout au long du parcours,
petits et grands pourront en ap-
prendre davantage grace a des
panneaux pédagogiques consa-
crés aux milieux aquatiques, aux
poissons et aux majestueux aigles
qui y vivent.

Les plus jeunes ne sont pas oubliés : entre la piscine a balles perchée dans
les hauteurs et les filets de saut installés a proximité du snack, I'aventure
continue aussi coété loisirs !

Autre temps fort du parc : le programme de réintroduction des Pygar-
gues, mené avec passion depuis plus d’un an. Il est aujourd’hui mis a
I’nonneur dans la toute nouvelle Maison des Pygargues, désormais instal-
|ée au coeur de 'immense voliére de La Terre des Aigles. Pensé comme un
véritable espace de sensibilisation et de découverte, ce lieu propose des
cameéras en direct dans les nids, des films pédagogiques, des expositions
photo ainsi gu’un auditorium dédié a la connaissance de cette espéce
emblématique récemment réintroduite.

Les Aigles du Léman
Route de la Glaciére 74140 Sciez-sur-Léman
04 507272 26 | www.lesaiglesduleman.com
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LES BONS PLANS oy
o Woine e

CHERS SCIEZOIS, L'EQUIPE DE LA REDACTION VOUS A DENICHE TOUT UN
FLORILEGE DE BONS PLANS POUR CET ETE. ALORS, PRETS ? A VOS ACTIVITES !

LES AIGLES

\ @o AQUA LEMAN
DU LEMAN NAUTIQUE

Avis aux léve-tot ! Pour
une heure de location
kayak, paddle (1 place) ou
pédalo (4 places), gratuit

Payez une fois et revenez |
' avant 13h sur présentation

autant que vous voulez,
tout I’été !

du coupon'!

Avis aux festivaliers : prix
unique a 15€ au lieu de
20<€ les jours de concerts
pour les locations de
paddle, kayak et pédalo.

Eric Charriére - Diplémé
d’état se fera un plaisir
de vous faire découvrir
et partager la passion du
wakeboard, ski nautique,
wakesurf, bi-ski, monoski
barefoot ou encore de la
bouée tractée, en toute
sécurité, cet été au Port de
Sciez-sur-Léman en famille
ou entre amis !

@ A’MUSEES-VOUS !

Nos 2 musées vous
ouvrent leurs portes et
vous offrent la gratuité
tout I’été!

-10% sur présentation de
ce coupon!

____________________________

é}; LA BASE NAUTIQUE

Canoé-Kayak, Paddle & Pirogue

. Location de Catamaran,

-3€ sur toutes les locations !

Offres réservées aux sciezois, sur présentation d’un justificatif de domicile
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Jdeman
FRANCE

s

LEMAN
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-

OU A PRIX REDUIT
2, 4 JOURS OU SAISON, a partir de 9€

De mai a octobre. + d'infos sur leman-france.com
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DECOUVREZ LE
PROGRAMHME EN 1

CLIK!!
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EVENEMENTIEL

LES ECLECTIK'S

Une belle aventure qui féte ses 5 ans cet été!

Fidele a son engagement en faveur d’une culture accessible a tous, notre commune affirme, a travers cet
événement résolument inclusif, la richesse et le dynamisme de sa politique culturelle.

Tout au long de la saison estivale,
les Eclectik’s proposent une pro-
grammation artistique diversifiée
en mélant tétes d’affiche et dé-
couvertes. Cette scéne ouverte
attire un public toujours plus
nombreux, curieux et attentif a
une offre culturelle dont la seule
ambition est celle de fédérer.

Cet événement est une véritable
aventure collective, portée par le
service événementiel de la com-
mune avec le soutien technique
de I'’ensemble des agents et le
dévouement des nombreux bé-
névoles issus des associations
sciezoises.

Il s’inscrit dans une seule volonté : démocratiser 'accés a la culture en
offrant des concerts de qualité, tout en favorisant I'’émergence artis-

tique et la diversité des expressions musicales. Scanner le M Code

Aprés quatre éditions marquées par un succés croissant, cette cin- ou feuilletez notre
quiéme saison confirme I'identité des Eclectik’s : un rendez-vous festif, agenda de ’été

familial et profondément éclectique. 18 concerts sur vitaminés ryth- o .
meront votre été | « Ca bouge a Sciez »

Bonne découverte de cette nouvelle saison tentaculaire !

n
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L el 4 Scier ¥ bEs SEMAINES ANIMEES !

A vos agendas ! Focus sur les animations que I’on a plaisir a retrouver chaque semaine de votre été !

LE LUNDI, DU CINE OUI,
MAIS EN PLEIN AIR!

Comme chaque été, la section Ci-
nétoile du Foyer Culturel vous pro-
pose une programmation familiale
pour que les petits et grands res-
sortent les yeux remplis d’étoiles !

CINE PLEIN AIR au port de Sciez
au coucher du soleil / Gratuit
e LUNDI 20 JUILLET
"Le Robot Sauvage”
* LUNDI 3 AOUT
"En fanfare”

e LUNDI 17 AOOUT
"Wonka"

LE MARDI, C’CEST ZUMBA!

Ses fans 'attendent de pied ferme,
Rodolphe revient pour le plus
grand plaisir des afficionados de la
zumba tous les mardis a 19h30, sur
PPauditorium du port de plaisance.

AVEC RODOLPHE

Eenre:‘gu ement
cur Facebook

@RodolpheDansetavie

12

HEE CHALAMET

LE MERCREDI, CA ROCK
ENCORE A LA BASE'!

Toute une série de concerts rock
vous attendent a la base nautique
de Sciez. Aprés un tour en paddle,
gue demander de mieux ?

Nina, Mathieu et leur équipe
vous proposent des concerts
en terrasse tout |'été.

e 24 juillet : The Rebel Flakes
¢ 26 juillet : Mamasaid

e 07 aolt : DJ Lukeo

* 14 aolt : Mamasaid

e 21 aolt: The Rebel Flakes

e 28 aolit : DJ Lukeo

LE JEUDI, LES FLANERIES
DU PORT SE JOIGNENT
A LA FETE!

Tous les jeudis de votre été,
jusqu'au 27 aolt, des artisans
locaux, créateurs et passionnés
exposeront leur savoir-faire sur le
quai du port de plaisance.

Une atmospheére si particuliére,
au coucher du Soleil, ouvrant les
festivités pour de longues soirées
deété!

1

< %ANERIES

H ek AL

LES JEUDIS.DU.0Z 07,AU.27.08
|
SARTISANAL
' CREATIF
| & dem;f
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Jean Hallemans

LES MERCREDIS @i 9usée

MERCREDIS MAGIQUES :
CONTES EN KAMISHIBAI

Le 22 juillet et
les 5 & 19 aolt
de 17h30 a 19h

Entre dans la magie des contes
en kamishibai, au coeur de la
nature et de la préhistoire.

Un voyage captivant pour réver,
écouter et s’émerveiller en fa-
mille au musée.

ESC&%@@AHE

« Le mystére du crane
disparu »

JUSQU'AU
DIMANCHE 30 AOUT

LES MARDIS

DE 16H30 A 17H30
LES SAMEDIS

DE 11H A 12H

Tarif : 10€/personne

Horaires d’ouverture
durant ’été :

Lundi, jeudi et vendredi :
10h - 12h et 14h - 18h
Mardi : 10h - 12h et 14h - 16h
Mercredi : 10h - 12h et 14h - 17h
Samedi et dimanche :
10h30 - 13h

MERCREDIS GOURMANDS :
APERO PREHISTO

Le 29 juillet et
les 12 et 26 aolt
de 17h30 a 19h30

Remonte le temps et cuisine
comme a la préhistoire : cueil-
lette sauvage, pain au feu de
bois et recettes a partager.

Un atelier vivant, gourmand et
convivial ou toute la famille met
la main a la pate... avant de sa-
vourer ensemble !

Sciez en un clin d’ceil - DOSSIERS

Préhistoire
Géologie

LES EVENEMENTS DE L’ETE

LA FETE PREHISTO
VOYAGE AU TEMPS DES
PREMIERS HUMAINS !

SAMEDI 5 SEPTEMBRE DES 10H

LLe musée vous invite a une journée
festive et immersive pour décou-
vrir la vie a la Préhistoire ! Petits
et grands pourront participer a de
nombreuses animations et expé-
rimenter les savoir-faire des pre-
miers humains.

Une journée conviviale et familiale
pour explorer, expérimenter et cé-
lébrer la Préhistoire !

« Ateliers nature : initiation a
la vannerie, découverte de la
teinture végétale, fabrication
d’un mur en torchis, et bien
d’autres activités.

 Démonstration de feu : apprenez
comment nos ancétres faisaient
naitre les premieres flammes.

« Concert en fin de journée pour
prolonger la féte dans une
ambiance conviviale.

* Buvette et petite restauration
sur place.
o Tarif : gratuit

207 Rte du Moulin de la Glaciere
74140 Sciez-sur-Léman
T. 04 50 72 60 53
musee.contact@ville-sciez.fr
ville-sciez.fr

13
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LES RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLES DE VOTRE ETE
L2 Lmar mes en scene 5o panimaine

Depuis plus de 20 ans La Classique
de Sciez est le rassemblement in-
contournable des bateaux de tradi-
tion sur la rive francaise du Léman.

RENDEZ-VOUS SUR LE PORT DE
PLAISANCE LES 1%R & 2 AOUT, AU
TOP DE LA CLASSE, A LA CLAS-
SIQUE!

La section de sauvetage de
Sciez-Anthy-Margencel organise-
ra sa traditionnelle féte du sauve-
tage, LE SAMEDI 8 AOUT 2026 AU
PORT DE SCIEZ A PARTIR DE 12H.

Cette journée sera l'occasion de
rencontrer et d'encourager les
équipages des sections de sau-
vetage francaises sur le lac Lé-
man. Il s’agit d'une compétition
de rame sportive a 8 rameurs, sur
notre canot, La Croix de Savoie.
Cette année encore, cet événe-
ment donnera lieu a la finale du
Super challenge, derniéere étape
des 8 compétitions de rame sur
le lac Léman pour lI'année 2026.

Il sera également possible de se
rafraichir a la buvette et de se
restaurer autour de Food Trucks
ainsi que du traditionnel menu
Goujonnette de Féra, frites, pé-
ché et préparé par notre pécheur,
membre de la section, Vincent
Astorgues.

Enfin, la soirée se terminera par
un bal dansant au bord du lac,
suivi d’'un feu d’artifice organisé
par la commune de Sciez.

14

LA SCIEZOISE REVIENT
EN FORME ! ET VOUS ?
SEREZ-VOUS PRET ?

Vous avez tout I'été pour vous entrai-
ner et vous élancer sur les parcours
chronométrés de cette course désor-
mais attendue a la fin de I'été.

RENDEZ-VOUS
LE DIMANCHE 13 SEPTEMBRE
en dossards et baskets !

Retrouvez toutes les infos sur les
parcours, 'organisation et les inscrip-
tions en ligne sur : www.ville-sciez.fr
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CLASSIQUE DE SCIEZ

Régate de voiliers de tradition

e Animations & Parade
« Repas sur réservation
e Buvetlte

l

1-2 aoul ?026

Port (lc Sciez - Lac Leman

Infos & Réservations : www.voilesdantan.org

15
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ECLAIRAGES

MUNICIPALITE

LA NOUVELLE EQUIPE MUNICIPALE
SUR LE TERRAIN POUR HENER A
BIEN LES PREMIERES REALISATIONS

UNE EQUIPE ENGAGEE,

A la suite de I'élection de I'équipe de Cyril DEMOLIS, le 15 mars der-
nier, des le premier tour des élections municipales, le nouveau conseil
municipal a rapidement pu assurer la continuité des dossiers en cours
ainsi que celle des grands projets engagés lors du précédent mandat.
Cette stabilité s’appuie notamment sur une équipe composée de 15 élus
issus du précédent conseil municipal, dont 8 adjoints reconduits dans
des délégations en lien avec leurs compétences et leur engagement
au service de la commune.

®

| ¢ » @
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Aux cotés de ces élus expérimen-
tés, de nouveaux conseillers mu-
nicipaux ont rejoint I'’équipe. Scie-
zoises et Sciezois investis dans la
vie locale, ils partagent une méme
volonté : contribuer activement
au vivre-ensemble et accompa-
gner le développement raisonné
de notre commune.

Autour de Monsieur le Maire, I'en-
semble de I’'équipe municipale
aborde ce nouveau mandat avec
enthousiasme, dans un esprit de
continuité, d’écoute et d’action.

Ce second mandat permettra de
concrétiser plusieurs projets mu-
ris ces derniéres années, tout en
retrouvant un rythme d’investis-
sement plus mesuré apres six an-
nées particulierement dynamiques
pour la commune en matiére de
réalisations et d’équipements.

ﬁ\‘-
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—
Cyril DEMOLIS Fatima BOUVIER Didier DE VETTOR
Maire de Sciez 1% adjointe au maire 2¢ adjoint au maire
Petite enfance, enfance & jeunesse Travaux voirie batiments | Gestion des salles
Scolaire | Coopération décentralisée communales | Développement économique

Port de plaisance | Transition énergétique

Nathalie BROTHIER Eric ANSART Corinne BADAIRE

3¢ adjointe au maire 4¢ adjoint au maire 5¢ adjointe au maire
Démocratie participative et de proximité, Aménagement du territoire | Urbanisme Politique sociale | CCAS | Cimetiére
citoyenneté | Environnement, développement Foncier | Politique de I'habitat Solidarités intergénérationnelles

durable et transition écologique | Santé

pm—\

Jason DA COSTA Christine MARTINELLI Hubert DEMOLIS
6° adjoint au maire 7¢ adjointe au maire 8¢ adjoint au maire
Politique associative et animation Finances Politique touristique | Jumelage
communale sportif et culturel Préservation du patrimoine historique Sécurité civile | Commissions de sécurité

cérémonies commémoratives
Bois et forét | Agriculture

17
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Marie-Christine TORRENTE Thierry COUASNON Nathalie MAZARS Pierre MAGRETTI

—— — —_

Francgis DENIS Héloise LIOT Vincent GODARD

—_—

Gwladys LECOMTE Julien RICHERT

=\

Guylaine CHEVALLIER Pascal BERRUYER Manon LEGRIN Yann GUILHEN

—
——

—
— = ,
Estelle MOREAU Olivier WITT Mireille LAMONTRE Richard REALE
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LES PREMIERS TRAVAUX :

LA REALISATION DES PROJETS

Ce sera du cbté de la voirie que les premiéres réalisations seront visibles
et notamment sur le chemin de la Rouette qui verra une toute nouvelle
réalisation pour assurer la fluidité et la sécurité de tous les usagers pour
accéder au centre de la commune et la route de Craponne sur laquelle
des travaux de reprises sont prévus jusqu’a la fin de cet été.

Parmi les réalisations les plus emblématiques issues du travail engagé lors du précédent mandat, la future
maison médicale occupe une place toute particuliére. Implantée au coeur du nouveau pdle immobilier de
'avenue des Charmes, elle ouvrira ses portes en septembre.

Né d’'une concertation étroite entre la commune de Sciez, 'Agence Régionale de Santé et les professionnels de
santé du territoire, ce nouvel équipement de 427 m? marque une étape importante pour l'accés aux soins sur
la commune. Aujourd’hui hors d’air et hors d’eau, le batiment entre désormais dans sa phase d’aménagement
intérieur, toujours en lien avec les acteurs de santé locaux afin de répondre au mieux aux besoins des habitants.

Les futurs patients pourront y bénéficier de consultations sans rendez-vous, assurées a tour de rble par les
professionnels exercant sur la commune. La structure accueillera également plusieurs espaces dédiés aux
kinésithérapeutes — quatre a cing praticiens sont attendus — ainsi que des cabinets pour deux a trois ortho-
phonistes déja installés a Sciez.

Enfin, plusieurs locaux demeurent disponibles afin de permettre I'arrivée de nouveaux professionnels de santé

ou d’internes. Un enjeu important pour la municipalité, qui travaille également a la recherche de solutions de
logement afin de renforcer I'attractivité du territoire et favoriser I'installation durable de nouveaux praticiens.
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_—______ THONON
agglomération

Installation des instances de gouvernance de Thonon Agglomération

A la suite des élections com-
munales, les nouvelles ins-
tances de gouvernance de
I'agglomération ont été ins-
tallées.

Mardi 14 avril 2026, les 73
conseillers communautaires
du territoire (54 membres titu-
laires et 19 suppléants) se sont
réunis a Margencel.

A lissue des différents scru-
tins, Cyril DEMOLIS, a été élu
président de Thonon Agglo-
mération.

Le Président assure I'exécu-
tion des décisions du Conseil
et représente la collectivi-
té dans tous les actes de la
vie civile. Il préside de droit
le Bureau communautaire et
toutes les commissions de la
communauté d'aggloméra-
tion. Il est aussi l'autorité qui
nomme le personnel.
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La communauté d’agglomération est administrée par un organe dé-
libérant, le Conseil communautaire. Il est composé de 54 délégués
titulaires (et 19 délégués suppléants pour les communes ne disposant
que d’un seul représentant) élus au suffrage universel direct lors des
élections municipales.

Le nombre de représentants désigné par commune a été défini en
fonction de leur poids démographique et conformément a un accord
local de gouvernance.

Le Conseil communautaire vote les budgets et statue sur tous les su-
jets relevant de sa compétence. Il est public et se réunit tous les mois
au sein de lI'espace des instances (Antenne de Perrignier - 81, place
de la Mairie 74550 Perrignier).

En plus de Cyril DEMOLIS, les deux élus communautaires représentants
la commune de Sciez son,t Fatima BOUVIER et Didier DE VETTOR.

Composé du Président, de 15 vice-présidents et de 6 conseillés dé-
|égués le Bureau communautaire est principalement chargé de faire
des propositions au Conseil communautaire. Chaque vice-président
coordonne et anime un domaine de compétences.

Le Bureau se réunit chague semaine pour débattre des projets de la
communauté d'agglomération, déterminer ses orientations stratégiques
et délibérer dans le cadre des délégations du conseil communautaire.

Ce renouvellement de mandat a été I'occasion pour le nouveau Pré-
sident de proposer une gouvernance élargie afin d'intégrer d'avantage
les plus petites communes.
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___ THONON
agglomération

Quartlers df ete 2 026

Culture, sport et sorties Se

Collonges-Ste-Héléne (Thonon) * Vongy (Thonon) poura: d J
Versoie (Thonon) * Chatelard (Thonon)

Les Harpes-Morillon (Thonon)

Les Grands Créts (Sciez) * Les Bolliets (Douvaine)

Programme diepcmlble sur
‘www.thononagglo.fr

% rTJ-‘ e@ver
e CHABLAIS whe O®®°
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La mise en place de la taxe de séjour n’est pas automatique : elle résulte
d’une décision du conseil municipal. Concernant notre commune, ces
tarifs ont été soumis a délibération selon le tableau ci-dessous :

Dans une commune touristique

comme Sciez-sur-Léman, la taxe Palaces 4.80€
de séjour constitue un outil essen-

tiel au service de I'accueil des visi- Hotels de tourisme, résidences de tourisme et meublés de 3.50€
teurs et du développement local. tourisme > 5 étoiles ’

Souvent méconnue ou mal com-
prise, elle mérite d’étre expliquée Hoétels de tourisme, résidences de tourisme et meublés de

simplement. tourisme > 4 étoiles 2:60€
Hotels de tourisme, résidences de tourisme et meublés de
X e 1.70€
tourisme > 3 étoiles
Hotels de tourisme, résidences de tourisme et meublés de 1.00€

. . i > 2 étoi i Stoiles
La taxe de séjour est une contribu- tourisme > 2 étoiles, villages de vacances 4 et 5 é

tion demandée aux personnes qui
séjournent sur le territoire com-
munal a titre temporaire, dans un
hébergement touristique : hotels,
campings, meublés de tourisme,
chambres d’h6tes ou encore rési-
dences de vacances.

Hotels de tourisme, résidences de tourisme et meublés de
tourisme > 1 étoile, villages de vacances 1, 2 et 3 étoiles, 0.80€
chambres d’hétes, auberges collectives

Terrains de campings et terrains de caravanage classés
en 3,4 et 5 étoiles et tout autre terrain d’hébergement de
o plein air de caractéristiques équivalentes, emplacements 0.60€
Elle est due’ par nuitee et par per- dans des aires de camping-cars et des parcs de station-
sonne, et s’ajoute au prix de I'hé- nement touristiques par tranche de 24 heures.
bergement. Son montant varie se-

I,on' la nature et le classement de Terrains de campings et terrains de caravanage classés
I'nébergement (non classé, 1a 5 en 1et 2 étoiles et tout autre terrain d’hébergement de

étoiles, camping, etc.), conformé- plein air de caractéristiques équivalentes, port de plai-
ment a un baréme fixé au niveau sance

national et décliné localement.

0.20€

Contrairement a une idée répandue, la taxe de séjour n’est pas une taxe - )
générale : elle est intégralement affectée aux actions en faveur du tou- La taxe de sejour représente une
risme. A Sciez sur-Léman, le produit de cette taxe est injecté dans le bud- ressource importante pour les

get du service événementiel pour assurer la promotion de notre territoire. ~communes touristiques. Elle per-
met de faire contribuer les visiteurs

a leur propre accueil, dans une lo-

gique d’équilibre entre fréquenta-
Les hébergeurs ont I'obligation de collecter la taxe de séjour auprés des  tion touristique et qualité de vie
visiteurs et de la reverser a la collectivité selon des modalités précises. des habitants.
Les tarifs doivent étre affichés et clairement indiqués aux clients, afinde A Sciez-sur-Léman, elle s’inscrit
garantir une parfaite transparence. pleinement dans une politique de
Par ailleurs, les plateformes de location en ligne (comme Air BnB ou développement touristique du-
Booking) participent également a cette collecte pour les hébergements rable, au service du territoire et de
gu’elles commercialisent. son attractivité.
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NOUVEAU SERVICE

LA POSTE : VOTRE HAIRIE
PREND LE RELAIS !

En février dernier, les services de relais postal assurés par Caroline Marty ” ﬂh\;\
au sein du commerce « Graine de Curieux » ont cessé leur activité. _—
Soucieuse de maintenir ce service de proximité essentiel pour les habi- | “’

tants, la municipalité a engagé des travaux d’'aménagement et recruté
un agent dédié afin d’assurer la continuité du service postal.

Depuis le 4 mai dernier, une agence postale communale accueille dé-

sormais les usagers et propose I'ensemble des services de La Poste,

ainsi que les opérations de dépo6t et de retrait d’argent. HORAIRES
D’OUVERTURE

DE VOTRE
AGENCE POSTALE

LE LUNDI
de 9h15 a 12h0O0 et
de 14h00 a 18h45

DU MARDI AU VENDREDI
de 9h15 a 12h00 et
de 14h00 a 16h45

LE SAMEDI
de 9h15 a 11h45
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ACTUALITE

VIVRE ENSEMBLE

ENSEMBLE POUR
BIEN VIEILLIR

UN REPAS DES AINES
PLACE SOUS LE SIGNE DE LA CONVIVIALITE

Le traditionnel repas des ainés s’est déroulé dans une ambiance cha-
leureuse et conviviale, réunissant 280 personnes heureuses de partager
ce moment de rencontres et d’échanges.

Organisé par la municipalité et le Ccas cet événement a permis a nos
ainés de se retrouver autour d’un excellent repas, préparé avec soin,
dans une atmosphere festive et détendue. Rires, discussions et bonne
humeur ont rythmé cette belle journée appréciée de tous.

Cette édition 2026 restera un trés beau souvenir pour tous les convives,
qui ont déja donné rendez-vous pour 'année prochaine.
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REVENTION
Pc;\mcum

PLAN ACTIVE
DU 1R JUIN AU
15 SEPTEMBRE

Comme chaque année, les
membres du CCAS et les
élus du conseil municipal
vont a la rencontre des
seniors de plus de 80 ans et
des personnes inscrites sur
le registre communal afin
de rappeler des conseils
simples de prévention en
cas de canicule.

FAITES-VOUS
CONNAITRE !

Pour les personnes
agées, isolées, fragiles
et handicapées,
faites-vous recenser
sur le registre du
Centre Communal
d’Action Sociale.

TOUS CONCERNES !
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INSCRIPTION AU REGISTRE @20 DO Wilnérables

La commune de Sciez et son Centre Communal d’Action Social sou-
haitent prendre soin de vous, notamment en cas d’événement clima-
tique exceptionnel comme en période de canicule.

Pour cela, nous vous proposons de vous réinscrire sur le registre com-
munal des personnes Vulnérables. Cela nous permettra de vous appeler
pendant ces périodes particuliéres et de mieux vous connaitre pour
VOous accompagner.

Les personnes pouvant étre inscrites sur le registre communal sont :

* Les personnes agées de 65 ans et plus, résidant a leur domicile;

* Les personnes dgées de 60 ans et plus, reconnues inaptes au travail,
résidant a leur domicile;

* Les personnes adultes handicapées résidant a leur domicile.

L'inscription est facultative, elle est basée sur le volontariat et peut étre
faite soit par la personne elle-méme, ou par son représentant légal, soit
par un tiers (parent, médecin, voisin, service ou personne intervenante).
Sil'intéressé ne s'y oppose pas.

Toute personne inscrite pourra demander une modification de son ins-
cription ou sa radiation du registre.

Modalités d'inscription

Pour étre inscrit sur ce registre, deux possibilités sont offertes pour les

personnes concernées résidant a Sciez :

* se présenter a l'accueil de la mairie

* ou télécharger le formulaire d’inscription sur le registre des personnes
vulnérables sur le site de la mairie, puis le déposer en mairie.

Pour plus de renseignements,
vous pouvez contacter le CCAS
au 04 50 72 60 09
ou par mail a social@ville-sciez.fr
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GARDEZ L'EQUILIBRE ET BOUGEZ EN TOUTE CONFIANCE !

LA PLATEFORME
DE PREVENTION

La commune, en partenariat avec la Plateforme de Prévention des
Chutes, vous propose des ateliers gratuits concus spécifiguement pour
les séniors. Améliorez votre équilibre grace a des exercices adaptés et

DES CHUTES

Issue des travaux des ac-
teurs des filieres gérontolo-
giques depuis 2011, portée
par le Centre Hospitalier An-
necy Genevois, convaincus
que la prévention des chutes
est I'affaire de tous, la PPC
s’est développée dans un
esprit de partenariat.

Son modéle de fonctionne-
ment actuel, stabilisé depuis
2018, bénéficie du finance-
ment de la Comission des
Financeurs de la Prévention
de Perte d’Autonomie (loi de
2015 relative a 'adaptation

des conseils pratiques, le tout dans une ambiance conviviale.

er

ATELIERS
.\ SENIORS -

.7 yotre équilibre

en forme
anfiance en VOUS
yotre aulonomie

\2 activité physique
X fus Pewu des chutes
= gw,dm Lequilibre
Rejoignez notre ateler ATELIERS > 14h - 15h30
dans isne ambiance conviviale TOUS LES LUNDIS

avec des animateurs speciatises =
et proche da chez vous SRR,

INSCRIPTION - SCIEZ -
il

PROGRAMME
* 31séances

¢ Tous les lundis
de septembre a juin

¢ Centre d’'Animation de Sciez
de 14h a 15h30

e 42 ateliers sur tout le territoire
de la Haute-Savoie

TARIF > GRATUIT

POUR QUI ?

A toute personne a partir de 60
ans chuteuse ou bien qui ressent
le besoin d’améliorer son équilibre
ou désirant reprendre une activi-

de la société au vieillisse-
ment) avec un déploiement
al'ensemble de la Haute-Sa-
voie depuis 2021.

r

RESULTATS DES ATELIERS

e Amélioration de la vitesse de
marche, de la vitesse en double
tache, de la force musculaire, de
la mobilité et des différents pa-
rameétres de I’équilibre et de la
peur de chuter.

e Diminution significative du taux
de chutes de 65,35%.

Ateliers gratuits
té physique dans un cadre adapté.
Ces ateliers sont aussi ouverts aux
personnes handicapées vieillis-
santes a partir de 40 ans.

: ) B |
a:ilm'_a‘-u = E.f A@ﬁk

Buarircous haute** m
Betr ., TovOW 1 ‘Q!ﬁ q:"“ :

OBJECTIFS

¢ La conservation de la souplesse et de la tonicité musculaire afin de
préserver une autonomie maximale et des déplacements en confiance

e | e développement de I'équilibre et 'automatisation des réflexes d’évi-
tement de la chute.

e |’acquisition de techniques de redressement et d’accroupissement
en toute sécurité.

e L’acceptation de la chute comme un élément possible de la vie pour
minimiser son impact psychologique.

e La sensibilisation aux différents facteurs de risques de chute : ali-
mentation, médicaments, environnement, lien social, peur de chuter,
ostéoporose...

¢ |’ancrage du participant dans un parcours d’activité physique adaptée.

>82*

+ D’AISANCE
DANS LA VIE
QUOTIDIENNE

>80* »59* >TT* »39*

MEILLEUR NIVEAU + DE - DE
EQUILIBRE D’ACTIVITE CONFIANCE DOULEURS
AUGMENTE EN EUX

90’ MEILLEUR MORAL

Renseignement et inscriptions aux ateliers équilibre :
04 56 49 77 84 de juin jusqu’a septembre
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La LA SEMAINE BLEUE, DU 5 AU 11 OCTOBRE 2026

S emd | he "RELIONS TOUS LES AGES
— Bleue

A tout age, ensemble !

La Semaine Bleue met en lumiere
les contributions de toutes les per-
sonnes agées, quels que soient leur
age et leur niveau d’autonomie, a la
vie économique, sociale et culturelle
de notre pays. Elle porte un nouveau
regard sur le vieillissement, renforce
les liens entre les générations et en-
courage la solidarité aupres des plus
fragiles.

Relions tous les ages dans des terri-
toires engagés ! Pour les 75 ans de
la Semaine Bleue, quoi de plus na-
turel que de valoriser les relations et
les liens intergénérationnels, garants
d’une société plus inclusive et plus
solidaire.

Tout le programme
(ateliers, conférence, marche...)
sera bientot disponible sur notre

site internet : ville-sciez.fr -1

DANS DES TERRITOIRES ENGAGES"

Inscription avant le 28 septembre auprés du CCAS au 04 50 72 60 09 ou par mail a social@ville-sciez.fr

NOUVELLE EDITION DE LA JOURNEE
CONSACREE AU HANDICAP

Le Samedi 26 septembre de 10h a 177h au CAS

De nombreuses associations du Chablais seront pré-
sentes pour vous accueillir, se présenter et partager
leur quotidien a travers des temps d’échange et de
découverte.

Tout au long de la journée, diverses animations, ateliers
et parcours en fauteuil seront proposés et accessibles
a tous les publics.

Cette journée a pour objectif de sensibiliser et de faire
évoluer le regard porté sur les personnes en situation
de handicap. Car derriére chaque handicap, il y a avant
tout une personne, avec sa personnalité, ses émotions,
ses talents et sa sensibilité.
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Un aure
NGl

sy le
ICAP
SAMEDI 26 SEPTEMBRE
Centre d’Animation de Sciez

de 10h a 17h00 - Entrée libre

PARCOURS EN FAUTEUIL -
ATELIERS ENFANTS & ADULTES
EXPO "SPORT & DISCRIMINATION"

GOLF HANDI + TEMOIGNAGES

A 16H00 PROJECTION DU FILM
"UN P’TIT TRUC EN PLUS" TARIF UNIQUE 4€50

B . T
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SANTE

UN FORUM POUR
RESTER EN FORHE ! |

PREVENIR AVANT DE GUERIR!

La ville de Sciez a accueilli, au CAS, le 25 avril dernier, le Ter Forum de
la Santé placé sous la devise : « Bouger, dépister, prévenir ».

Tout au long de la journée, de nombreux ateliers, conférences, stands
d’information et dépistages gratuits se sont succédé a 'initiative de la
CPTS du Bas-Chablais et de Thonon Agglomération.

Plus de 220 visiteurs ont répon-
du présents pour s’informer, dé-
couvrir le colon géant installé a
’entrée du CAS, échanger avec
les professionnels de santé et
rencontrer les associations mobi-
lisées pour cette journée dédiée a
la prévention.

Prendre soin de sa santé est
essentiel, car nous n’en avons
gu’une. A chacun donc d’adopter
les bons réflexes pour la préserver
au quotidien.
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POURQUOI UN COMITE DE QUARTIER ?

e Pour communiquer avec les élus locaux

e Pour échanger, partager et s’informer des projets de la commune
* Pour participer a la vie de son quartier

e Pour développer et favoriser du lien social

e Pour améliorer le cadre de vie de son quartier

Les comités de quartiers sont ouverts a toutes et tous.

Vous souhaitez prendre part a la vie de votre quartier et de notre
belle commune, alors rejoignez-nous avec vos idées, suggestions....

Vous pouvez vous inscrire aupres de secretrariat@ville-sciez.fr
en mentionnant votre nom et hameau d’habitation ainsi que votre
adresse mail, et nous vous inviterons avec grand plaisir, lors de
notre prochaine réunion des Comités de Quartier.




DEMOCRATIE PARTICIPATIVE

AGENDA 2030

LE TRAVAIL COLLECTIF DE L’AGENDA 2030 SE POURSUIT

Les membres du comité de pilo-
tage se sont réunis et répartis en
différents groupes de travail se-
lon les thématiques abordées. Le
pass associatif (fiches 78 et 79) a
vu son nom évoluer en « passerelle
associative ».

Un questionnaire a été adressé au
tissu associatif sciezois pour ob-
tenir une réelle photographie de
notre patrimoine associatif. Cela
permettra également d’évaluer
les besoins de chague association
et les interactions d’ores et déja
mises en place ou celles a orga-
niser.

Le groupe travaillant sur le volet
social intitulé « Cadre de Vie et So-
lidarité » (fiches 67/68) a élabo-
ré une fiche d’appel a bénévoles
pour constituer un groupe d’en-
traides en lien avec le CCAS de la
mairie. Une charte destinée aux
bénévoles a été concue a cet effet.

REJOIGNEZ-NOUS !

Un service de proximité humain
et bienveillant. Et engagez-
vous en tant que citoyen
volontaire pour favoriser la
solidarité locale.

VOUS SOUHAITEZ AIDER ?

Envie de rendre service de maniere
ponctuelle ? Envie de partager un
moment d’échange ? Etre un relais pour
trouver des solutions & VOs besoins.

VOUS ETES INTERESSE, CONTACTEZ-NOUS PAR HAIL :
secretariat@ville-sciez.fr

Sciez en un clin d’ceil - ACTUALITE
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_—______ THONON
agglomération

s i

ENVIRONNEMENT

~ VALORISER SES
VEGETAUX AU JARDIN

Eviter les allers/retours en déchetterie, c'est possible !

Afin d’'améliorer la qualité du tri dans les bacs jaunes, Thonon Agglomé-  Avec l'arrivée du printemps et le
ration renforce ses actions de sensibilisation avec une série de vidéos retour des activités de jardinage,
pédagogiques : « JJapprends & mieux trier mes déchets ». A travers des  un grand nombre de végétaux ar-
vidéos courtes (2 a 3 minutes), accessibles et sous-titrées, cette sériea rivent en déchetterie.

pour vocation d'aider les habitants a mieux comprendre les consignes o, ces déchets verts peuvent,
de tri, a éviter les erreurs fréquentes et a adopter les bons gestes au  gans |a majorité des cas, étre va-

quotidien. lorisés directement au jardin.

Dans ce contexte, une nouvelle vi-
déo "J'apprends a mieux trier mes
déchets"” vient d’étre réalisée, dé-
diée a la gestion des végétaux a
domicile.

Elle a pour objectif d’accompa-
gner les habitants avec des solu-
tions simples et concrétes (pail-
lage, compostage, broyage...)
pour limiter les déplacements en
déchetterie et valoriser cette res-
source naturelle.

Q @é
Pour visionner la vidéo :
www.thononagglo.fr

Rubrique "Mes déchets
j'y veille - ordures ménagéres”
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Les conveils acHernny le jardinion

LE JARDIN, GARANT DE LA FRAICHEUR ESTIVALE

L'été est la et 'on aimerait en profiter le plus possible en plein air, sans
avoir a passer ses journées a entretenir le jardin. Pour I'arrosage, il faut
anticiper en paillant le sol afin d’économiser I’eau et d’arroser moins
souvent. Pour ce faire, on peut utiliser de la paille, du bois broyé issu
des tailles d’hiver ou encore de la tonte de gazon, que I'on disposera au
pied des plantes aprés un léger séchage afin qu’elle ne se décompose
pas trop vite.

On peut également utiliser des cartons de récupération dont on aura
retiré les étiquettes et les bandes adhésives en plastique. Ces derniers
constituent un bon paillage qui finira par se décomposer dans le sol en
apportant de la matiére organique. Pensez a les lester pour éviter qu’ils
ne s’envolent au premier coup de vent ! Si la couche est assez épaisse,
elle empéchera également la levée des mauvaises herbes.

Pour I'arrosage, il faut toujours in-
tervenir le soir et, autant que pos-
sible, arroser au pied des plantes
sans mouiller le feuillage afin d’évi-
ter les maladies. Apportez une
quantité suffisante pour ne pas re-
nouveler I'opération avant quatre
ou cing jours, soit environ 15 a 20
litres d’eau par m2. Les systémes
d’arrosage goutte a goutte actuels
sont pratiques et faciles a installer.
IIs sont dotés d’'un programmateur
qui évite d’avoir a s’en occuper et
permet ainsi de mieux profiter du
jardin.

Au cours des longues soirées
passées a I'extérieur, les plantes
et arbustes parfumés sont pleine-
ment appréciés. Il existe toute une
gamme de chevrefeuilles, comme
celui du Japon « Halliana » ou celui
de Chine « Delavayi ». Le jasmin

étoilé, blanc, rose ou jaune, par-
fumera également tout I’été. Le
jasmin officinal, aux fleurs plus
discretes, est quant a lui trés par-
fumé, surtout la nuit ! Parmi les an-
nuelles et les vivaces, on trouve les
Belles-de-nuit, dont les fleurs ne
s’ouvrent qu’a la tombée du jour,
mais qui sont dotées d’un parfum
inoubliable.

Jasmin étoilé

Belles-de-nuit

L’été, les animaux du jardin souffrent également de la soif. Pensez a lais-
ser des coupelles, des soucoupes ou de petits bassins remplis d’eau :ils
seront trés utiles pour les oiseaux, hérissons et abeilles qui fréquentent
votre environnement. lls vous aideront aussi a vous débarrasser des
limaces, chenilles et autres insectes nuisibles. Profitez également de
la visite nocturne du renard, qui chassera les campagnols causant fré-
gquemment des dégats dans vos plantations ; il en profitera aussi pour
ramasser les fruits véreux tombés au sol, dont il est friand.

Concernant le gazon, évitez de tondre si la pelouse est desséchée. Mais
si vous pouvez tondre, faites-le en évitant les coupes trop rases (moins
de 7 cm de hauteur) afin de préserver votre pelouse et de ne pas trop
stresser les graminées, au profit d’autres herbes moins intéressantes
dans le gazon. Votre pelouse sera ainsi plus résistante a la sécheresse.

Toutefois, si vous ne recherchez pas une pelouse parfaite, laissez s’ins-
taller des plantes tapissantes comme le thym serpolet, qui se naturalise
facilement dans les pelouses sur terrain sec et ensoleillé. Il apportera
de la couleur et un agréable parfum tout I’été grace a ses fleurs roses,
tout en constituant une source de nourriture pour les pollinisateurs.

Cet été s’annonce chaud : profitez pleinement du c6té apaisant et
rafraichissant de votre jardin!
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COMMEMORATIONS

M SE SOUVENIR |
©—  ENSEMBLE -

Cérémonie commémorative du 8 mai 1945 - Retour en images
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RETOUR EN IMAGES SUR LA CEREMONIE COMMEMORATIVE DE LA JOURNEE
DU SOUVENIR DES VICTIMES DE LA DEPORTATION DU 26 AVRIL 2026

RETOUR EN IMAGES SUR LA CEREMONIE COMMEMORATIVE
DE L’APPEL DU GENERAL DE GAULLE ET
DES COMBATS DE NARVIK ET NAMSOS DU 18 JUIN 2026
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SECURITE

TROTTINETTES ELECTRIQUES
BIEN LES UTILISER,
C'EST SE PROTEGER!

REGLES POUR LES

LES REGLES DE CIRCULATION UTILISATEURS

* Interdiction de rouler sur le trottoir. . Conqluite autorisée seulement a

« Interdiction de circuler avec un engin dont la vitesse maximale partir de 14 ans.
n’est pas limitée a 25 km/h « par construction ». Concréte- * Port obligatoire d’un casque hors
ment, 'utilisateur ne doit pas avoir la possibilité, de modifier agglomeération et fortement recom-
ce parametre vitesse. mandé en agglomération.

¢ En agglomération, la circulation est obligatoire sur les pistes » Obligation de porter un vétement
et bandes cyclables et, a défaut, sur les routes a vitesse limitée ou accessoire rétro-réfléchissant.
a 30 km/h ou'SOIkm/_h. - ) « Interdiction de transporter un

* Hors agglomération, interdiction de rouler sur la chaussée ; passager.

* Vitesse supérieure a 25km/h autorisée uniquement dans les « Interdiction de téléphoner, d’utiliser
espaces prives. des écouteurs et casques audio.

LES EQUIPEMENTS
OBLIGATOIRES

* Feux avant et arriere.
* Dispositifs rétro-réfléchissants.
* Frein et un klaxon.

ATTENTIQN, DES SANCTIONS

SONT PREVUES :

* 135 € d’amende pour non-respect
des regles de circulation, incluant
la circulation non autorisée sur un
trottoir.

* 1500 € d’amende en cas de vitesse
supérieure a 25 km/h.
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MOBILITE

VIARHONA :
BIENTOT LA CONTINUITE !

Dans le cadre du développement des infrastructures cyclables, le
conseil départemental de la Haute-Savoie poursuit les travaux d’amé-
nagement d’une voie verte reliant Excenevex a Sciez, le long de la RD25
dans le cadre de la prolongation de la ViaRh6éna-Sud Léman.

Engagé depuis septembre 2025, le chantier est entré dans une phase
nécessitant des restrictions temporaires de circulation. Les travaux sont
en cours d'achévement et la voie cyclable devrait tres prochainement
étre officiellement ouverte a tous !

Le montant total des travaux s’éléve a 1,6 million d’euros, financés ma-
joritairement par le conseil départemental, avec le soutien de Thonon
agglomération et des communes concernées.
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7

a

RENCONTRES

KAYS CHAFAI,

PIEDS ET POINGS LIES

CRENCONING QUEC Uy Champiol,

38

C’est I'histoire d’un jeune Sciezois
qui, dés I'age de 7 ans, s’essaie a
de nombreuses activités propo-
sées par la commune via le foyer.
Mais les sports collectifs lui laissent
un goUt d’inachevé : il peine a sur-
monter la frustration de la défaite
en équipe. Il se tourne

A SA PASSION !

la maitrise de soi et une réelle ma-
turité malgré son jeune age.

Des efforts aujourd’hui récompen-
sés par un palmarés déja impres-
sionnant : il décroche sa premiére
meédaille a seulement 9 ans, puis

enchaine les victoires

alors vers une discipline JZ mm en interclubs, d’abord

plus individuelle : la
boxe francaise.

Un sport de combat ?
Oui, mais avant tout
un combat avec soi-
méme. L’assaut est une

au niveau départemen-

éﬂxwm tal, puis régional au fil
seulement
forme de rencontre a QWYAM

des années.

Dernierement, Kays
s’est illustré sur la scéne
nationale lors de sa pre-

la « touche », oU toute Ww@ miere participation au

puissance des coups est

exclue. Cette discipline wictoines

exigeante demande da-
vantage de cardio, de maitrise et
de technigue que de force pure.

Pour Kays, la boxe est avant tout
une passion. Une passion qui né-
cessite beaucoup d’investissement,
avec pres de 10 heures d’entraine-
ment par semaine, mais qui lui ap-
porte également le goUt de I'effort,

championnat de France
en moins de 65 kg, ou
il a brillamment terminé
vice-champion de France.

Une belle performance qui encou-
rage ce jeune sportif a poursuivre
ses ambitions, avec désormais les
championnats du monde en ligne
de mire dans la catégorie Cadets
2¢ série...
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QUENTIN GOHIER,
D'UN REVE A UN AUTRE...

< Cast bea de néuwen, »

Une réflexion que beaucoup
d’entre nous ont déja entendue,
mais qui a particuliérement réson-
né dans 'esprit de Quentin Gohier.
Aujourd’hui, le Sciezois a décidé de
transformer ce réve en réalité. Ren-
contre spontanée avec un jeune
homme enthousiaste et profondé-
ment humain.

Depuis ses 16 ans, Quentin réve
d’un tour de France a pied. Au fil
des années, ce réve devient un vé-
ritable projet. Entre deux étapes
de sa vie d’étudiant dans le secteur
social, il s’initie a la randonnée et
aux treks longue distance. DUT en
poche, il débute sa carriére au sein
d’un foyer culturel comme anima-
teur, avant de devenir référent pour
jeunes adultes en situation de han-
dicap a Annecy. Une expérience
qui nourrit encore davantage sa
fibre sociale et son envie d’aider
les autres.

Mais I'appel de I'aventure ne le
quitte jamais. En octobre dernier,
Quentin décide finalement de
prendre la route.

Son ebjecty
LNty s cene
géaghaphigue de la
CRUNCE G wjoinane les
quane pairi les plus
NEmes du pays — au
Vond o b Quest, puis
Sld @ b'Ept — au couns
d un périple deo
15 med a pied

Conscient de la chance qu’il a de pouvoir vivre une telle aventure, Quen-
tin a choisi de donner un sens supplémentaire a son défi en soutenant
une association qui aide des enfants gravement malades a réaliser leurs
réves. Une maniere, pour eux, de reprendre confiance en 'avenir et de

puiser de la force face a la maladie.

Au moment ou vous lisez ces lignes, Quentin se trouve aux alentours
d’Hendaye et s’appréte a traverser les Pyrénées. Porté par les nom-
breuses rencontres faites sur son chemin, il invite chacun a suivre son
aventure... et pourquoi pas, a s’engager a ses cotés.

— SUIVEZ QUENTIN
A LA TRACE!

SUR INSTAGRAM :
@quentin_fait_son_chemin

A L’INSTANT "T":
www.polarsteps.com/Qu3n71

L

lo
s@%ﬂ

— VOUS SOUHAITEZ
ALLER PLUS LOIN ?

Une Cagnotte est ouverte.
Les fonds récoltés permet-
trons a un enfants trés gra-
vement malade de réaliser
son réve >> www.reves.fr




Sciez en un clin d’ceil - ACTUALITE

Skipper de course au large passionné, Arnaud
Machado reléve aujourd’hui un nouveau défi spor-
tif et solidaire.

Habitué aux grandes traversées en mer, il troque
cette fois le bateau contre un vélo pour parcourir
les 1000 kilométres reliant SCIEZ, sa ville natale
et de coeur au bord du Léman, a I'Orient, ville em-
blématique de la course au large ou il est actuel-
lement établi.

A travers cette aventure humaine et sportive,
Arnaud souhaite soutenir I'association "L’Enfant
Bleu”, engagée dans la protection des enfants vic-
times de maltraitance, dont il est également le par-
rain. Son objectif : sensibiliser le public et récolter
des dons pour aider I'association dans ses actions
auprés des enfants.

Chaque kilomeétre parcouru devient ainsi un sym-
bole d’engagement et de solidarité. Entre mon-
tagne et littoral atlantique, ce défi est avant tout
une maniere de mettre le sport au service d’une
cause essentielle : protéger I'enfance.

SOUTENEZ LA COLLECTE!

"Du Léman a I'Océan,
Arnaud Machado
roule pour I'Enfant Bleu”

www.leetchi.org/
fundraisers/arnaud-machado
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UN DEFI HORS DU
COMMUN POUR
ARNAUD MACHADO

MACHADO_
R f ,Ef,ﬁ,{’ P'Emnr BLEU.
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RENCONTRE AVEC
ANDRE GRERILLET :
UNE RETRAITE... OU PLUTOT
UNE RENAISSANCE !

Aprés 38 années d'exercice a
Sciez, André Gremillet a fer-
mé, en juin dernier, la porte
de son cabinet pour ouvrir
un nouveau chapitre de sa
vie. Rencontre avec un pra-
ticien passionné, profondé-
ment humain, qui s'appréte
a s'envoler vers I'Indonésie.

Installé a Sciez en 1988, An-
dré Gremillet fut le premier
kinésithérapeute a exercer
dans la commune. En prés de
quatre décennies, il aaccom-
pagné plusieurs générations
de Sciezoises et de Sciezois,
avec une philosophie qui lui
est propre : soigner le corps,
bien sGr, mais aussi prendre
soin de la personne dans sa
globalité.

« Je ne me suis jamais consi-
déré comme un kiné tradi-
tionnel. Je m'intéresse avant
tout aux émotions pour apai-
ser les tensions et rééquili-
brer les énergies. C'est une
approche qui s'est affirmée
au fil des années. Derriére un
dos douloureux ou un genou
fragilisé, il y a avant tout une
personne qui pourrait étre
ma mere. Je ne 'oublie ja-
mais, et cela m'a toujours

évité de tomber dans la rou-
tine », confie-t-il.

Au fil des années, |I'évolu-
tion de sa patientéle n'a fait
gue renforcer cette convic-
tion. « Aujourd'hui, beau-
coup de personnes vivent
sous le poids du stress. Le
lacher-prise est devenu un
luxe. J'essaie de leur donner
les clés pour retrouver un
équilibre et déverrouiller ce
qui les freine. »

Cette vision du soin I'a natu-
rellement conduit a s'intéres-
ser aux pratiques asiatiques.
C'est donc en Indonésie
qu'il choisit désormais de
poursuivre son chemin et
de développer de nouveaux
projets.

« Je pars sans aucun regret,
riche d'innombrables souve-
nirs. Ma maison sera toujours
ouverte a celles et ceux qui
souhaiteront venir s'évader »,
ajoute-t-il avec un large sou-
rire.

Nous lui souhaitons une tres
belle continuation dans cette
nouvelle aventure, empreinte
de découvertes et de séré-
nité.

La Maison médicale de Sciez ouvrira ses
portes en septembre prochain.

Elle accueillera notamment un pdle
entierement dédié aux kinésithérapeutes.
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_ SEE YAA PASTA :
LES PATES QUI VOUS EPATENT !

Depuis quelques semaines, sur la place du Casse-Crolte, juste a coté du skatepark, la ville de Sciez a ac-
cueilli un nouveau food truck qui connait un succés grandissant : rencontre avec Damien Graf, un Sciezois

qui sait mettre la main a la pate !

A tout juste 24 ans, Damien s’est
lancé dans sa toute premiére aven-
ture entrepreneuriale avec enga-
gement et passion. Eva, sa com-
pagne dans la vie comme dans le
travail, le seconde quasi quotidien-
nement pour répondre a une clien-
téle de plus en plus nombreuse et
fidele, littéralement conquise par le
concept culinaire proposé par I'en-
seigne See Yaa Pasta : des pates,
oui... mais a toutes les sauces !

Titulaire d’un BTS Hbtellerie, op-
tion cuisine, Damien s’est forgé
une solide expérience a travers de
nombreux postes : stages en pa-
lace, restauration rapide en mana-
gement, traiteur ou encore logis-
tique. Un parcours déja riche qui
I’a rapidement convaincu d’ouvrir
sa propre affaire.
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En novembre dernier, il saisit une
opportunité et investit, avec Eva,
dans une remorque aménagée afin
de créer leur micro-entreprise. Les
pates ? « Ca, c’est I'idée d’Eva ! »,
précise-t-il avec le sourire. Un pro-
duit simple mais formidable, qui
ne demande gu’a étre sublimé et
décliné.

Coté recettes, vous serez servis,
toujours dans le strict respect des
traditions italiennes. Damien insiste
d’ailleurs, amusé, en évoguant son
plat signature : « On ne met pas
de creme dans les carbonara ! » Ici,
elles sont préparées dans les régles

de l'art, avec du véritable guanciale
et du pecorino romano (joues de
porc séchées et fromage de brebis,
plus goldteux que le parmesan).

« Nous essayons également de tra-
vailler uniguement avec des four-
nisseurs ultra-locaux. Les légumes
de notre bolognaise proviennent
par exemple du jardin du LIEN.
Nous avons d’autres projets afin
de donner encore plus de sens a
notre cuisine, avec une carte qui
suivra les saisons tout en propo-
sant de bons produits a des tarifs
abordables pour tous. »

Place du Casse-Crolite - Skate Park de Sciez
68 Route de Bordignin 74140 Sciez
Les lundis, mardis, mercredis, vendredis midi et soir
et les samedis soir

ﬂ SEE YAA PASTA

T.07 78 57 23 46 | www.beaucamion.fr/@seeyaapasta



Pivoine & Lilas vous accueille
Chemin de la Rouette a Sciez

du mardi au vendredi
9h30-12h30 / 14h30-19h

le samedi 9h30-19h

sur présentation de ce coupon
pendant toute la durée des travaux

Sciez en un clin d’ceil - ACTUALITE

43



Sciez en un clin d’ceil - ACTUALITE

FOYER CULTUREL

LES ACTUALITES

LES INSCRIPTIONS PERISCOLAIRES 2026-2027

accueils dw matn e a s, restanant scelaine, bub, accuels de i aes mencrheds.

Depuis le 8 juin 2026 sur le por-
tail famille du Foyer Culturel de
Sciez et du Chablais (FCSC) pour
les communes du SISAM (Sciez,
Anthy et Margencel):

https://peri.fcsc74.fr

Pensez a créer/mettre a jour votre
dossier avant de pouvoir procéder
a vos inscriptions.

Documents obligatoires pour ins-
crire votre enfant : copie du carnet
de santé de votre enfant, un justi-
ficatif de domicile, une attestation
de responsabilité civile et la fiche
de validation de dossier 2026-27
signée.

PLUS D’INFOS AUPRES DU SECRETARIAT
DU FOYER CULTUREL DE SCIEZ ET DU CHABLAIS

Tél. 04 50 72 70 47 | contact@foyerculturel-sciez.fr | www.foyerculturel-sciez.fr

Actions en délégation de services public Syndicat Intercommunal
Sciez Anthy Margencel (SISAM) et la mairie de Sciez
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!f;/ L]
S oSisam
iy
‘\"’ Petite enfarce  Erforce  Jeunesse

Syndicat Intercommunal
Sciez-Anthy-Margencel

CA BOUGE AU SISAM

WW C@% . LES ELEVES DE SCIEZ AU CEUR DES INSTITUTIONS DE LA REPUBLIQUE

Dans le cadre de la 8™ édition
des voyages citoyens organisés
par le SISAM, plusieurs classes de
CM2 du territoire ont eu 'oppor-
tunité de découvrir Paris et ses
institutions républicaines.

Cette année, les éléves des
écoles des Créts et des Buclines
de Sciez-sur-Léman ont ainsi
pris part a cette expérience ci-
toyenne, accompagnés de leurs
enseignants, de parents accom-
pagnateurs, d'élus du SISAM et
de sa Présidente Fatima Bouvier.

Pour les éleves des Créts, le pro-
gramme a notamment permis la
découverte du Sénat. Les enfants
ont pu assister a une séance offi-

cielle en présence du ministre de
I'Intérieur, Laurent Nuiez, et ren-
contrer Sylviane Noél, Sénatrice
de la Haute-Savoie. Le séjour
s’est poursuivi par la découverte
du patrimoine parisien avec une
visite de I'lle de la Cité, de Notre-
Dame de Paris, un passage vers
la Tour Eiffel, avant une halte au
Chateau de Versailles pour clétu-
rer ce voyage.

Les éléves des Buclines ont, quant
a eux, débuté leur séjour par une
croisiere sur la Seine avant d’as-
sister a la cérémonie du ravivage
de la Flamme du Soldat inconnu
sous I'Arc de Triomphe, un mo-
ment fort de mémoire et de ci-
toyenneté, aux cotés du Sénateur
Loic Hervé.

IIs ont ensuite retrouvé le Sé-
nateur, au Sénat pour un temps
d’échanges dans I'hémicycle suivi
d’une visite de linstitution, orga-
nisée par le Sénateur Cyril Pelle-
vat et ses collaboratrices.

Ces voyages citoyens offrent aux
jeunes du territoire une immer-
sion concréete au sein des ins-
titutions de la République tout
en leur permettant de découvrir

des lieux emblématiques du pa-
trimoine national. Une expérience
marquante qui contribue a éveil-
ler leur curiosité, nourrir leur ré-
flexion citoyenne et créer des
souvenirs durables.

Le SISAM adresse ses remercie-
ments a 'ensemble des parlemen-
taires mobilisés aux cotés des
éleves, ainsi gu’aux enseignants,
accompagnateurs et élus ayant
contribué a la réussite de ces sé-
jours.
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SRetown sw les dacances de printemps !

ENFANCE

Entre aventures spatiales et activités citoyennes, les enfants ont vécu
deux semaines placées sous le signe de la curiosité, de la créativité

et du vivre-ensemble.

Des étoiles plein les yeux
pour les 3-5ans

e Semaine 1- L'espace : Explora-
tion ludigue du systéme solaire via
des bricolages et grands jeux. Cl6-
ture de la semaine la téte dans les
étoiles avec lI'observatoire Ciel des
Alpes, en compagnie des accueils
de loisirs d'Anthy et Margencel.

e Semaine 2 - Le printemps :
Création d'un herbier, jardinage,
chasse aux ceufs et ateliers sur le
temps. Fin en beauté lors d'une
journée inter-centres "défis et
grands jeux” avec Anthy et Mar-
gencel.
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Un programme cosmique et
engagé pour les 6-10 ans

e Semaine 1 - Aventure spatiale:
Création d'une planéte imaginaire
et observation astronomique avec
le dispositif itinérant de Ciel des
Alpes.

¢ Semaine 2 - Citoyenneté &
partage : Activités autour du
vivre-ensemble et de la sensibili-
sation au handicap (cécifoot, sar-
bacane a I'aveugle, fresque des
compliments). Le programme
comprenait aussi une séance au
Cinétoile du Foyer au Guidou et
deux journées inter-centres (An-
thy et Margencel) autour du laser
tag et de défis variés.

JEUNESSE

Les animateurs du Foyer Culturel de Sciez et du Chablais (FCSC) ont
rythmé ces vacances autour d’'un grand fil rouge : « Le Trophée du
Foyer », mélant sport, cohésion et rires.

e Semaine 1 -1 pour tous et tous pour 1! : Aprés la création des
équipes et des blasons, les jeunes ont enchainé capture de drapeaux
endiablée, du dodgeball et de la theque, avant un rallye photo et un
cache-cache géant dans tout Anthy ! Le vendredi 10 avril, direction la
Suisse pour une visite inspirante du Musée Olympigue de Lausanne.

* Semaine 2 - Créativité, sport et fun!: Au programme : fabrication du
Trophée de carton et une partie stratégique de Zagamore. Puis place a
I’action avec du Tchoukball et une Fureur musicale pour tester réflexes
et culture musicale. Les jeunes ont aussi testé leurs talents culinaires
avec l'atelier « 1, 2, 3, patissez ! », avant l'ultime journée olympique pour
remporter le trophée.

Enfin, pour cléturer ces vacances en beauté, les jeunes s’envoleront
vers une sortie Fil en Vol, entre rires, sauts et sensations fortes sur les
gigantesques filets suspendus dans les arbres !
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Dans le cadre de leur parcours
citoyen, les éleves de CM2 des
communes de Sciez-sur-Léman,
Anthy-Sur-Léman et Margencel
ont eu l'opportunité de rencon-
trer Anne-Cécile Violland, Dépu-
tée de la 5&éme circonscription de
la Haute-Savoie, le vendredi 06
mars dernier.

La visite a débuté au centre d’ani-
mation de Sciez (CAS) ou les
écoles des Petits Créts et des
Buclines ont pu échanger avec la
Députée autour de son rble, de ses
missions et du fonctionnement de
’Assemblée nationale.

La rencontre s’est ensuite poursui-
vie a I'école d’Anthy, en présence
des éléves de CM2 d’Anthy et de
Margencel.

Curieux et particulierement inves-
tis, les enfants ont posé de nom-
breuses questions sur le travail et
’engagement parlementaire. Ces
échanges ont également permis
de préparer leur futur voyage ci-
toyen a Paris, temps fort particu-
lierement attendu par les éléves.

Le jeudi 16 avril s’est tenue,
dans les locaux du SISAM, la
séance d'installation du nou-
veau Conseil syndical.

Composé de dix-huit élus, soit
Six représentants de chacune
des communes membres du
syndicat, le conseil syndical
porte les projets du SISAM en
faveur de I’enfance, la petite
enfance et la jeunesse.

A cette occasion, Fatima Bou-
vier, lere adjointe a la ville de
Sciez-sur-Léman, a été re-
conduite a 'unanimité dans
ses fonctions de Présidente. Il
s’agit de son 4¢ mandat, témoi-
gnant de la confiance renouve-
|ée des élus du territoire.

Deux Vice-Présidentes ont
également été élues :

- Audrey Avezard, nouvelle
élue a la Mairie de Margencel,
en charge des finances

- Magali Liotard, nouvelle
élue a la commune d’An-
thy-sur-Léman, en charge de
I'enfance et |la petite enfance.

Ce nouveau Conseil Syndical
associe l'expérience d'élus
déja engagés au dynamisme
de nouveaux représentants,
tous mobilisés pour un mandat
riche de projets au service de
la jeunesse et des familles du
territoire.

47



Sciez en un clin d’ceil - EN BREF

EN BREF

DU COTE DES ASSOS

Cullure - ECOLE DE MUSIQUE DE SCIEZ

LE CONCERT MUSIQUE A DANSER, dimanche 29 mars au C.A.S., a réuni
sur scéne tous les éleves de I'école de musique. Ambiance chaleureuse
et familiale autour de la musique qui bouge.

Quatre jeunes trompettistes de
I'EMS ont eu la chance de partici-
per au CONCERT D'IBRAHIM MAA-
LOUF VENDREDI 17 AVRIL A LA
SALLE OLYMPE A PUBLIER. Une
magnifique expérience que de jouer
sur scéne avec le grand maitre de
la trompette ! Un grand merci a la
Maison des Arts de Thonon Léman
et le Conservatoire d’Evian pour ce
partenariat musical.
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L'Ensemble Cantus a donné DEUX

CONCERTS BAROQUES LES 9 ET
10 MAIl accompagnés au clavecin a
I'Eglise d'Evian et 'Eglise d'Yvoire.
Le prochain concert baroque aura
lieu lors de la Féte de la Musique
de Geneve a I'église St Germain di-
manche 21 juin.

L'Ensemble Vocal de Sciez pré-
pare DEUX CONCERTS AVEC LE
MAGNIFICAT DE MENDELSSOHN :
le premier qui a lieu jeudi 4 juin
a I'église de Messery, suivi du
concert a I’église de Sciez le di-
manche 7 juin. L'ensemble de cors
de I'EMS sont également au pro-
gramme avec des pieces de leur
répertoire.

Des éléves des classes de cuivres

(trompette, cor, trombone et tuba)
participeront au Concert avec des
membres du prestigieux Philhar-
monic Brass samedi 27 juin a Evian.
Une expérience rendue possible
grace au partenariat avec les Ren-
contres Musicales d’Evian et le
Conservatoire d’Evian.
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MARDI 28 JUILLET
a10h au CAS

Les Z' Abeilles
Compagnie Virgule
Spectacle écol’o burlesque
a partir de 3 ans

Roger Pain de Mie, Apiculteur lou-
foque et personnage burlesque, il-
lustre et raconte la vie de 'abeille, son
réle, les dangers qu’elle rencontre et
son importance pour ’lhnomme.

Un Spectacle jeune public et familial,
drole, éducatif, 100% naturel, a polli-
niser !

VENDREDI 21 AOUT
a 20h au Théatre du Guidou

Pensez, je devine

Cie Les tréteaux aux 4 vents
Mentalisme, musique, humour,

un spectacle tout public

IIs n’entendent pas de voix mais se
servent de leur 5 sens pour vous don-
ner I'illusion qu’ils en possédent un
6‘emem

Pensez fort, la pianiste Myriam Frinault
et le mentaliste Jean-Jacques Durand
s’occupent du reste.

SAMEDI 22 AOUT
a 20h au Théatre du Guidou

JiM ADN

Musicien, auteur, compositeur de
chanson francaise, Jean-Michel Vau-
din nous conte, avec sa plume tendre
et réaliste, des histoires qui touchent,
interpellent, résonnent, en distillant
ces textes sur une musique aux in-
fluences reggae, musette et swing.

Entouré de son groupe, il embarque
son public dans un voyage musical ou
les mots dansent, s’entrelacent pour
créer une connexion inoubliable.

DIMANCHE 23 AOUT
a 20h au Théatre du Guidou

La belle époque de Georges
Compagnie Nicol-David

Du cabaret Parisiana ou 'absinthe tord
les cerveaux, suivez les pas de Monsieur
Badin. Ce fonctionnaire particuliere-
ment paresseux s’appréte a affronter les
reproches de son chef de service, tandis
gue Miss Rosette la cabaretiére harcéle
son amant au téléphone ! Ce dernier,
commissaire de police, a fort a faire
avec le défilé des plaignants dans son
bureau. Pendant ce temps, son épouse
découvre une lettre compromettante...
C’est tout le Paris de la Belle Epoque et
des Années Folles que Courteline dé-
peint avec sa cocasserie féroce.

MARDI 25 AOUT
a 10h au Théatre du Guidou

OOONh les feuilles !!!

Cie Zitoune et Compagnie
Sébastien Gerlier
Spectacle jeune public
jusqu’a 6 ans

ARBRACADABRARBRE !!!

Un tas de feuilles mortes qui soudain
se met a danser et a chanter comme
par magie. La poésie surgit. La mu-
sique et la malice aussi.

Un spectacle musical et sensible pour
les petits et les beaucoup plus grands.
Un moment précieux et touchant
comme un voyage dans l'intimité de
la forét.

MARDI 25 AOUT
a 14h30 au Théatre du Guidou

Vivanto

Cie Zitoune et

Cie - Sébastien Gerlier
Spectacle jeune public
a partir de 6 ans

Comment réensauvager le monde par
le trés grand pouvoir de la musique.
)

e
—
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Spanl — ASSOCIATION POUR
LA PROMOTION DU PORT DE SCIEZ

Cette association a été créée en 2008.

Nous représentons le port de SCIEZ lors de ré-
gates organisées en octobre en Méditerranée,
Atlantique ou Manche. Cette manifestation qui
se veut conviviale est destinée a favoriser les
échanges professionnels entre les différents
personnels des ports de plaisance (agents, di-
recteurs, élus et autres).

L’équipage du port de Sciez est composé de
six navigateurs : Mireille, Laurence, Lionel, Paul,
Vincent, Yves.

IIs porteront les couleurs de SCIEZ a la pro-
chaine régate qui aura lieu du 08 au 11 octobre
2026 ala TURBALLE en Loire Atlantique.

Nous n‘oublions pas les accompagnateurs qui
participent pleinement a cette manifestation.

Nous sommes présents chaque année grace
aux différents sponsors du port et bien sur avec
I’'aide de la mairie gue nous remercions.

Si vous voulez adhérer vous étes les bienvenus.
Envoyez un mail a y.erganian@wanadoo.fr

Spers - LA BASE NAUTIQUE DE SCIEZ

STAGES ETE

Du 06 juillet au 31 aout 2026, la Base Nautique de
Sciez vous propose chaque semaine des stages de
5 séances a la demi-journée, du lundi au vendredi :

e Jardindes Lacs-(5-6ans):150 €
10h>12h ou 13h30>15h30

e Optimist1-(6-8ans):160 €
10h>12h30 ou 13h30>16h

e Optimist2-(8-10ans):160 €
10h>12h30 ou 13h30>16h

¢ RS Feva - Dériveur double (10 - 14 ans) : 170 €
10h>12h30 ou 13h30>16h

e Catamaran (dés 14 ans) : 180 €
10h>12h30 ou 13h30>16h

Pour tout stage, licence FFVoile (PVR) obligatoire
et valable une année civile : 14,50 €

REDUCTIONS

Promotion définie en fonction du nombre d’élé-
ments (hors licence) dans la commande.

2 stages réservés : - 5 € sur la commande
3 stages réservés et plus : - 10 € sur la commande

50



Spars /* Solidanité - SOCIETE DE SAUVETAGE DE SCIEZ

Cap s 2026 e sauulegande ae nate panimeing,

La Société de Sauvetage de Sciez dresse le bilan d'une année 2025
particulierement intense : nos équipes ont réalisé 27 interventions,
consommeé 700 litres de carburant (soit 93 heures de navigation) et
secouru 73 personnes.

L'année 2026 s'annonce tout aussi riche en défis. Nous serons mobilisés
sur de nombreux dispositifs de secours, incluant I'’Anthychoise, la Foire
de Sciez, les Eclectik's, les deux épreuves du Tour de France cycliste
dans le Chablais, ainsi que le mondial des secours a Roche Expo prévu
fin septembre.

Sciez en un clin d’ceil - EN BREF

Cependant, notre préoccupation
majeure en ce début d'année
concerne notre petite barque la «
Léman Il ». Face a l'apparition de
pourriture sur ses éléments struc-
turels, des réparations urgentes
s'imposaient. Le colt de cette res-
tauration s'éléve a 79 000 €. L'as-
sociation sortant tout juste d'une
lourde rénovation de sa grande
barque La « Croix de Savoie »,
nous avons lancé une souscrip-
tion publique en partenariat avec
la Fondation du Patrimoine. Nous
faisons appel a votre générosité
pour nous aider a boucler ce finan-
cement, que vous pouvez soutenir
en ligne via la Fondation.

Rejoignez-nous

Plage de Sciez 74140 Sciez-sur-Léman | sauvetage.sciez@gmail.com | sauvetage.assciez.fr
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Sparl - LES VETERANS DE SCIEZ

Ce dimanche 14 juin a été 'occasion d’une belle féte au club de foot organisée par I’équipe des vétérans !
Un match de gala a en effet été organisé entre les vétérans actuels et les anciennes gloires du club !

Une rencontre qui a déplacé les foules et permis a chacun de se revoir et de partager les nombreuses
anecdotes passées. A Ilissue du match, dont le nombre de petites blessures était au moins aussi élevé que
le score, tout le monde s’est retrouvé dans une ambiance conviviale autour d’'un barbecue ! Un vrai beau
moment de partage intergénérationnel !

Tiwne ensemble - cLUB DE LA JOIE DE VIVRE

DES NOUVELLES DU CLUB DE LA JOIE DE VIVRE :
CONFIANCE RETROUVEE AU VOLANT !

Dans le cadre des programmes de prévention « Pour Bien Vieillir »,
11 membres de notre association du Club de la joie de vivre ont répon-
du présents a l'invitation pour participer a I'atelier « Prenez la route en
toute sérénité », proposé par le CCAS de Sciez les 4 et 5 juin derniers a
la Salle du Bord’Amo.

Cet atelier interactif avait pour but
de remettre a niveau les connais-
sances sur le Code de la route,
d'échanger sur les bonnes pra-
tiques et de lever les appréhen-
sions liées a la conduite actuelle.
Mission réussie : a l'issue de ces
rencontres, tous les participants
sont repartis avec une confiance
renouvelée pour reprendre la route
sereinement.
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e envemble - MAINSTENANT

L’association MainsTenant soutient, accompagne et offre des moments
de répit aux aidants familiaux qui prennent soin d’'un proche atteint de
troubles neurodégénératifs, comme la maladie d’Alzheimer ou les mala-
dies apparentées. Elle ceuvre pour préserver, autant que possible, cette
relation unique aidant/aidé, une relation que la maladie fragilise, bous-
cule et érode au quotidien.

Quand la maladie neurodégénéra-
tive progresse, quand cette grande
voleuse de mémoire envahit le
quotidien, les repéres s’effondrent.
D’aimer a aider, d’aidant a aimant...
a une lettre pres, tout un monde
bascule.

Parce que les aidants sont avant
tout des aimants, ils s’oublient
souvent. Un aidant sur deux peines
encore a se reconnaitre comme tel.
Devenir aidant n’a rien d’anodin :
cela bouleverse le quotidien, les
liens, les projets, I'avenir.

Etre aidant, cela s’apprend, cela
s’accepte, parfois difficilement,
avec ses coleres, ses décourage-
ments, ses ambivalences.

Il est parfois douloureux de recon-
naitre I'étre aimé dans la personne
que I'on aide jour apres jour, celle
qui perturbe nos nuits, nous épuise,
nous déroute, au point de devenir
« encombrante ». Et la culpabilité
surgit, d’autant plus lorsque cette
personne ne nous reconnait peut-
étre méme plus.

Il est alors essentiel de se rappeler
gue ce n’est pas la personne que
I’on n’aime plus, mais la maladie.
La personne aimée reste profon-

dément la méme, avec son histoire,
ses désirs, sa sensibilité. Ce sont les
codes habituels que la maladie est
venue voler, semant en chacun un
mélange d’'incompréhension et de
frustration.

L’aidant peut étre toute personne
bienveillante qui prend soin. Mais
IPaimant reste le repére, I'ancre, l'ai-
dant privilégié — souvent unique.

Pour continuer a étre un aidant ai-
mant, il est important de se donner
des permissions :

* Permission de pleurer, de crier,
d’exprimer la souffrance, la co-
lére, Plincompréhension face a la
maladie ;

« Permission de demander de
I’aide, de s’appuyer sur un aidant
extérieur ;

¢ Permission de trouver d’autres
gestes de tendresse, d’autres fa-
cons d’aimer, d’entrer dans l'ac-
ceptation de ce qui n’est plus;

« Permission de croire encore
a I’amour, comme le chante
Jacques Brel :

« Mon doux, mon tendre, mon
merveilleux amour...

Je t’'aime encore, tu sais, je
t'aime. »

INSTANTS
D’ACCUEIL

FPause~Cajé
Groupe de parole pour
aidants familiaux

Un espace bienveillant pour
échanger, partager son
vécu, souffler et se sen-
tir soutenu(e). Chacun(e)
peut parler, écouter ou sim-
plement étre présent(e).
Rencontres placées sous
le signe du respect, de la
confidentialité et de la soli-
darité entre aidants.

Les samedis de 9h30 a 12h
Salle du Bord’Amo - Sciez

¢ 5 septembre 2026
e 7 novembre 2026

chstant ohé

Accueil de la personne
présentant des troubles
neurodégénératifs

Un atelier bienveillant pour
stimuler la mémoire, ren-
forcer I'attention et parta-
ger un moment convivial.
Activités simples, ludiques
et adaptées, dans une am-
biance chaleureuse et res-
pectueuse du rythme de
chacun.

Le dernier vendredi de
chaque mois de 14h a 17h
Salle du Bord’Amo - Sciez

e 25 septembre 2026
* 30 octobre 2026

e 20 novembre 2026
* 18 décembre 2026
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Santé / Selidanite - ASSOCIATION POUR LE DON DE SANG
BENEVOLE SCIEZ-EXCENEVEX

RENFORCEZ VOTRE ENGAGEMENT EN DONNANT REGULIEREMENT

L’été approche : certains partiront
en vacances, d’autres travailleront
avant de s’évader plus tard. Nous
accueillerons aussi de nombreux
touristes attirés par les multiples
activités offertes par le lac, la cam-
pagne et la montagne. Dans cette
effervescence estivale, on pourrait
facilement tout oublier... sauf I'es-
sentiel : donner son sang.

Les besoins des patients, eux, ne
diminuent pas pendant I'été. En re-
vanche, les donneurs sont souvent
moins présents dans les lieux ou
ils ont 'habitude de donner. Cette
baisse de fréguentation impose a
I’EFS une vigilance accrue et une
mobilisation renforcée. OuU que
VOus soyez, gardez en téte I'impor-
tance de ce geste vital. Parlez-en
autour de vous, venez accompa-
gnés : chaque don compte pour
maintenir des réserves suffisantes.

L’EFS observe que la plupart des
donneurs ne viennent qu’une ou
deux fois par an.

b

Don de sang
%qez Exceneveg

Lors de la derniére AG, des donneurs et des bénévoles ont recu des distinctions pour souligner
leur contribution a la cause de la transfusion sanguine.

Pourtant, il est possible de donner davantage : jusqu’a 6 fois par an pour
un homme, 4 fois pour une femme. La régularité est un véritable levier
d’efficacité.

C’est pourguoi cette année, I'accent est mis sur la fidélisation des don-
neurs.De notre c6té, nous nous engageons a vous accueillir chaleureu-
sement, avec une collation soignée et une ambiance conviviale. Merci
de faire vivre cette chaine de générosité et de solidarité qu’est le don
de sang.

Santé - SEINS LEMAN AVENIR

COMMENT VAINCRE LES
CANCERS DU SEIN DANS LE
CHABLAIS ?

Tel est 'objectif de notre associa-
tion SEINS LEMAN AVENIR. Le
premier cancer féminin dans le
monde est aussi le premier cancer
féminin en France par sa fréguence
(1 femme sur 8), 60000 nouveaux
cas par an, par sa gravité, sa mor-
talité 12000 femmes par an. Deux
moyens inégaux existent. Le DE-
PISTAGE MAMMOGRAPHIQUE et
la RECHERCHE.
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LE DEPISTAGE MAMMOGRAPHIQUE (une mammographie tous les deux
ans a partir de 40 ans) diminue la gravité de la maladie (chirurgie limitée,
radiothérapie mois intense, beaucoup moins de chimio, hormonothéra-
pie, immunothérapie). L’effet du dépistage est immédiat.

Le dépistage est gratuit et relativement peu colteux. Il implique des
moyens matériels (nous avons participé au financement dans le Cha-
blais des appareils radios les plus performants), des radiologues agréés,
surtout une PARTICIPATION des femmes indispensable. C’est la que les
femmes du Chablais peuvent agir ! La participation augmente d’année
en année (59,3% en Haute-Savoie en 2025).

LA RECHERCHE est un autre axe. Elle est trés colteuse, elle a des résul-
tats aléatoires, ils sont a trés long terme. SEINS LEMAN AVENIR l'aide
aussi avec une contribution relativement infime (10.000 € en 2025) par
rapport aux investissements trés lourds nécessaires.

Merci a la commune de SCIEZ, et a son adjointe Nathalie BROTHIER avec
son égquipe et avec toutes les associations qui ont donné cette année
8750€ a SEISN LEAMN AVENIR.

Dr JACQUES SALVAT | Président de Seins Léman Avenir
Coudrée 4 - 21, avenue Bartholoni 74140 Sciez-sur-Léman

T. 06 8144 74 21 | jsalvat74@aol.com | seinslemanavenir.wordpress.com
Dons (déductibles des impots) chéque ordre Seins Léman Avenir.



RENDEZ-VOUS

3¢ trimestre 4¢ trimestre
Mardi 21 juillet Mardi 2 septembre

NOUS AVONS
TOUS
LE POUVOIR
DE

DONNEZ VOTRE SANG

~—

PRISE DE RENDEZ-VOUS SUR
MON-RDV-DONDESANG.EFS.SANTE.FR
OU AU 04 5087 69 70

De 15h30 a 19h00
Centre d'Animation de Sciez - 184 Route d’'Excenevex - 74140 Sciez
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Solidanié - LEMAN INITIATIVE EMPLOI NATURE

LE MARCHE DU LIEN FAIT PEAU NEUVE :

Wy AmEnagement pensé pauy ameélisndr b accueil ae nes clients /

Le marché du LIEN s’agrandit et se réin-
vente. Un tout nouveau chalet vient de
voir le jour, offrant un espace plus vaste,
plus confortable et encore mieux adapté
aux besoins de nos clients. Pensé pour
améliorer la circulation, accueillir davan-
tage de produits et offrir un cadre plus
chaleureux, ce nouvel aménagement
margue une étape importante dans la vie

du marché.

Avec cette extension, le LIEN confirme
sa volonté de proposer un lieu vivant,
convivial et ancré dans son territoire, ou
chacun peut venir découvrir, échanger
et consommer local dans les meilleures

conditions.

Le marché est ouvert
le mercredi et jeudi
de 10h a 17h
et le vendredi de 10h a 13h

J

MBREZ(

* Restauration avec I'Anerouge -~

Diot & gratin/Dessert Kot

Emploi Nature
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LE SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026 PLACE SOUS LE
SIGNE DU GOUT, DE LA FETE ET DU PARTAGE

Le Marché Gourmand du LIEN revient pour une journée haute en
couleurs et en saveurs. Cette édition s’annonce particulierement
festive et conviviale, portée par une programmation riche et ac-
cessible a tous.

Au programme :

¢ Créateurs et producteurs locaux,

¢ Animations pour petits et grands,

¢ Repas convivial et buvette,

¢ Parking gratuit,

e Tombola,

¢ Et un moment musical trés attendu...

Le LIEN aura en effet ’lhonneur d’accueillir le groupe Les Viou’l, dont
I’énergie et la bonne humeur viendront rythmer cette journée placée
sous le signe de la rencontre et du plaisir partagé.

Un rendez-vous a ne pas manquer pour célébrer ensemble la ri-

chesse de notre territoire, soutenir nos artisans et profiter d’'un mo-
ment chaleureux en famille ou entre amis.

I_ & I . E . N 135 Chemin de PEffly 74140 Sciez | 04 50 72 34 32
Léman Initiative contact@leman-initiative-emploi.org | leman-initiative-emploi.org
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e locale - LE FOYER CULTUREL

LE FOYER:
UN CENTRE SOCIAL

Un centre social, kesako ?

C'est un espace ouvert a tous
qui favorise la participation
des habitants, développe la
citoyenneté et encourage
’Tautonomie. Il est ouvert a
tous sans discrimination avec
une écoute personnalisée et
des activités qui rassemblent
différentes générations. C’est
aussi un lieu d’échanges, de
projets collectifs et de coo-
pération pour renforcer les
liens sur son territoire. C'est la
CAF qui accorde 'agrément
centre social.

Le Foyer s'était fixé 3 axes
de projets sur les années
précédentes :

e Favoriser le pouvoir d'agir
et favoriser une gouver-
nance plus participative.

e Améliorer la visibilité du
centre social comme un lieu
de rencontre, d'échange,
d'information et comme
acteur de la vie social avec
des actions d'éducation, de
loisirs et d'autonomisation.

¢ Accompagner des béné-
voles dans I'acquisition de
compétences.

Cette année, c'est le renou-
vellement des axes du centre
social. Vous verrez peut-étre
des bénévoles et/ou des sa-
lariés du Foyer venir vous
questionner sur vos attentes
afin de mettre en place un
diagnostic et faire évoluer
son projet. Et méme si vous
ne les croisez pas et que vous
voulez prendre part aux dif-
férentes actions, venez nous
rencontrer au Foyer !

GROUPE ECOCITOYEN (GEC)

Ce printemps le Groupe Ecocitoyen (GEC) du Foyer Culturel de Sciez et
du Chablais a proposé une fois de plus son Troc graines et Troc plants
sur la commune. lIs ont tous deux eu lieu les samedis matin, le premier
devant la bibliothéque et le deuxiéme sur le marché. Les échanges de
variétés mais aussi de savoir-faire comme avec les ateliers semis ont
été nombreux. lIs s’intensifient d’année en année et ce toujours dans la
convivialité.

|
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Pour ne plus douter de I'utilité de faire vivre ces deux événements avec
VOS propres graines et plantons, voici les nombreux avantages pour votre
jardin :

¢ Réduction des dépenses

Le jardinage peut rapidement
devenir colteux : terreau, outils,
plants, engrais, pots, matériel
d’arrosage. Le troc permet d’ob-
tenir graines et plantons sans
dépense directe, réduisant le
budget jardin.

* Impact écologique positif
Le troc réduit la production de
déchets, limite les transports,
diminue I'empreinte carbone
et favorise la réutilisation d’ob-
jets existants. Chaque échange
contribue directement a la pro-
tection de I’environnement.

« Biodiversité renforcée
L’échange de graines et de plants
diversifiés favorise la biodiversité
locale et la préservation des va-
riétés anciennes.

Lien social renforcé

Le troc crée des relations hu-
maines, développe I'entraide et
construit des communautés lo-
cales solidaires.

Notre souhait est de développer toujours plus ces échanges. Ren-
dez-vous donc au printemps prochain sur le marché a tous les jardiniers
responsables !
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LA RECETTE INGREDIENTS

Pour 6 personnes

d@ 6%‘% WM e 250 g de farine

e 1 pincée de sel

SAUCISSON EN BRIOCHE « 1paquet de levure chimique

Recette super facile et rapide a réaliser ! * 200 ml de creme fraiche

* 3 ceufs battus

¢ Tsaucisson de Lyon ou de Morteau de 500 g
ou 1saucisson a l'ail

PREPARATION :

1. Préchauffez le four a 220° (Th. 7)

2. Pochez le saucisson a l'eau frémissante, 20
min pour le saucisson de Lyon ou de Morteau,
10 min pour celui a I'ail puis enlevez la peau.

3. Versez tous les ingrédients de la pate dans le
bol batteur, mélangez au racloir et verser dans
le moule a cake beurré.

4. Enfoncez le saucisson tiede ou froid dans la
pate, jusqu’a ce qu’il soit juste recouvert et
laissez cuire 30 min environ.

5. Démoulez chaud, dégustez chaud ou tiéde.

Ce saucisson se réchauffe tres bien. Si vous le faites en
double vous pourrez en congeler un.

BONNE DEGUSTATION !

VIVEZ pLEINEMENT
votre VILLE !

O IMAGINA

L'APPLICATION OFFICIELLE DE LA VILLE

TELECHARGEZ LAPPLICS ul
ET SOYEZ PLUS PRES

DE NOS SERVICES ! Y
SCIeZ

SUR LERAN
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& JEUDI 20 AOUT

DE 9H A 11H30 ET DE 13H A 16H
PLACE DES CRETS A SCIEZ

ANTENNE de

JUSTIG@EﬁtDy D’Ijgl.T

ACCUEIL GRATUIT, ANONYME ET
CONFIDENTIEL POUR TOUS

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT
TEL. 04 50 17 04 82

TOUS LES JEUDIS APRES-MIDI DE 14H A 17H
Mairie de Sciez - Salle du Conseil Municipal

DNainie
OUVERTURE AU PUBLIC

Service Population

Le lundi: 9h -12h et 14h - 19h

Du mardi au vendredi : 9h - 12h et 14h - 17h.
Le samedi matin: 9h - 12h.

Service Urbanisme

Lundi aprés-midi : 14h - 17h.

Mardi, jeudi et vendredi: 9h - 12h et 14h - 17h.
Soutien exceptionnel et gratuit a votre
comptabilité avec Mme Vydelingum

Tous les derniers samedis du mois de 9h a 12h.
Uniquement sur RDV au 04 50 72 60 09.

Sciez en un clin d’ceil - INFOS PRATIQUES

Le lundi : 9h15 - 12h et 14h - 18h45

Du mardi au vendredi :
9h15 - 12h et 14h - 16h45

Le samedi : 9h15 - 11h45

15 17 18

SAMU Police Sapeurs-
secours Pompiers

112 ¢ IMAGINA 114

Numéros Signaler un Par SMS pour
d'appel probleme les personnes

d'urgence sur votre sourdes et

Européen commune malentendantes

SCIEZ EN UN CLIN D’CEIL N°21
& 2026
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2 PARCOURS
COURSE A PIEDS > 13 KM & 9 KI

1 PARCOURS HARCHE > 9 KH

+ d’infos sur www.ville-sciez.fr






